A KERESZTUT

(Ez az ajtatossag egy magankinyilatkoztatasbol szarmazik. Jézus tanitotta Josefa Menéndez névérnek, 1923. marcius
8.-an. )

Bevezeto ima: Irgalmas Isten, Irantad valo szeretetembol banom minden biinomet, meg
szeretnék javulni. Maria fajdalmas és Szeplotelen Szivével egyesiilve, felajanlom Neked
Jézus Krisztus szenvedése és haldla folotti elmélkedésemet, engesztelésiil biineimért, és az
egész vilag biineiért. Kiilonosen azért ajanlom fel ezt az imat, hogy jo papjaink legyenek,
akik boséges aldasod altal kozremiikodhessenek a lelkek megtérésében, legfoképpen a
halalos biinben levo lelkek megmentésében.

Minden elmélkedés elott: Urunk Jézus Krisztus, imadunk téged és aldunk Téged, mert
Szent Kereszted daltal megvaltottad az egész vilagot.

Minden elmélkedés utan: Orok Atya, fogd fel szeretett Fiadnak, Jézus Krisztusnak értékes

vérét, melyet sebei dltal, megkoronazott feje altal, szive dltal és végtelen érdeme dltal ontott

ki. Bocsass meg a lelkeknek és mentsd meg oket. Keresztre feszitett Urunk Jézus Krisztus,
konyorogj érettiink.



I. Stacio: Jézust halalra itélik

»Halld, hogy miként mondjak ki folottem a halalos itéletet. Szemléld, hogy
miként fogadja Szivem ezt az itéletet: csendben, tiirelemmel, és szereto
készséggel. Ti, akik Engem kovetni akartok, és Hozzam hasonlokka akartok
valni, tanuljatok hallgatni Tolem a szenvedésekben és kellemetlenségekben,

és a sziv békéjét megorizni.”



I1. Stacio: Jézus a vallara veszi a keresztet

»Szemléld a keresztet, melyet a vallamra tesznek, és amelynek sulya oly
nagy, mégis Szeretetem a halhatatlan lelkek irant tultesz ezen. Lelkek, kik
szerettek Engem, mérjétek szenvedéseiteket ahhoz a szeretethez, amelyet

Hozzam hoztok, és ne engedjétek, hogy barmely kislelkiiség eloltsa ezt a

langot.”



I1I1. Stacio: Jézus eloszor esik el a kereszttel

»A Kereszt sulya a foldre dob Engem, azonban a lelkek iranti lelkesedésem
ujra felegyenesit, és ismét batorsaggal tolt el, hogy folytathassam utamat.
Lelkek, kik készen alltok arra, hogy a kereszt sulyat megosszatok Velem,

meérlegeljétek, hogy a lelkek megmentése soran tudtok-e elég erot meriteni

ahhoz, hogy az onmegtagadas utjat folytassatok, vagy, hogy a tul nagy

onszeretet elvenné- e batorsagotokat a kereszt sulyanak cipelésétol.”



IV. Stacié: Jézus banatos Edesanyjaval talalkozik

»Itt, szeretett Edesanyémmal talalkoztam. Szemléld kettonk Szivének
martiriumat, amint sziviink fajdalma a szenvedésben egyesiil, ez erosit meg
minket, és ezt a fajdalmat a szeretet gyozi le. Lelkek, kik ugyanezen az uton

haladtok, és ugyanazt a célt akarjatok elérni, engedjétek, hogy a szeretet
gy0zzon bennetek. Kozos fajdalmatok szemlélése, erdsitse meg a
batorsagotokat és a bizalmatokat. A Kereszt hordozasaban, szivetek altal

egyesiilve n6 meg majd az erotok, a tovissel tele ut lekiizdésére.”



V. Stacid: Cirenei Simon segit Jézusnak a kereszt hordozasaban

»N€zd ezt az embert, amint Nekem nyujtott kevés szolgalatért, magara veszi
ezt a gyalazatos terhet. Szemléld, amint egyre er6sodo gyengiilésem altal
szinte osszeroskadok. Ti a tokeletességre torekedtek. Amikor a sajat
gyengeségetekkel folytatott sziintelen kiizdelemben elgyengiiltok,
gondoljatok arra, hogy nem a foldi élvezet miatt vallaltatok a kereszt
cipelését, hanem azért, hogy elnyerhessétek az orok életet, és hogy mas

lelkeknek is segitsetek e 1élekorom elérésében.”



VI. Stacio: Veronika kendojét nvujtja Jézusnak

»N€zd azt a szeretetet, amellyel ez az asszony, az arcomat szarazra torli.
Szeretete legyozi az emberektol valo félelmet. Ti pedig a vilagi ¢élvezetet, és
mindazt, ami szamotokra eddig a legdragabb volt, a kedvemért most
csekélységnek tekintitek. Ne engedjétek, hogy a hirnév és a becsiilet
elvesztésének félelme megakadalyozzon benneteket, hogy batorsagotok és
nemesszivuségetek altal szarazra torolhessétek arcomat. Nézd, Arcomat a

vér teljesen beboritotta.”



VII. Stacio: Jézus masodszor esik el a kereszttel

»A Kereszt sulyanak a hordozasa kimeritette eromet. Az ut hosszu és
faradsagos. Senki sem jon a segitségemre, hogy erositést adjon. A halal
kényszeriisége oly nagy, hogy masodjara is elesem. Lelkek, akik Engem

kovettek, ne lankadjatok el, amikor az életetek vigasztalan, nagy sivarsagba
érkezik, és majd minden lelki segitséget nélkiiloztok. Meritsetek batorsagot
Isteni Mesteretektél, amikor ti is a Kalvaria utjat jarjatok. O masodjara is
elesik, de ujra felegyenesedik, hogy folytathassa utjat. Ha friss erot akartok

meriteni, akkor gyertek és csokoljatok meg labaimat.”



VIII. Stacio: Jézus a sir0 asszonyokat vigasztalja

»A jeruzsalemi asszonyok nyomorusagomat, és megalazasomat latvan, sirva
fakadtak. A vilag sir, ha gyotrelmet lat; és ha ez egy kizoldiilt faval torténik,
mi torténik majd az elszaradt fakkal, az aszaly idején? De mondom nektek,
mindazok, akik a meredek o6svényen kovetnek Engem, azokat a vilag viragzo
ligetté valtozva latja majd, amig a tobbiek a tiizbe vetettnek, melyet a sajat

¢élvezeteiknek és szenvedélyeiknek koszonhetnek.”



I X. Stacio: Jézus harmadjara esik el a kereszttel

»Halalosan faradt vagyok. Nézd, amit harmadjara is elesem a kereszttel. Ez
altal a szenvedés altal, erot adok a szegény bunos lelkeknek, hogy még az
utolso pillanatban is megmenekiilhessenek az 6rok halaltol, és hogy tisztara
moshassak magukat véremben, amely a harmadik elesésem altali sebekbol
aradt ki. Igy érdemeltem ki szamukra azt az erét, amellyel tijra
osszeszedhetik magukat, hogy 6K is elnyerhessék az orok életet.
Lelkek, akik kovetni akartok Engem, ne tagadjatok meg Télem semmilyen
aldozatot sem, legyen az Kicsi, vagy nagy, keriiljon, amibe keriil, mert ez
altal egy halhatatlan l1élek életét menthetitek meg. Kovessétek

Megvaltotokat, aki a Kalvaria utjat végig jarta.”



X. Stacio: Jézust megfosztjak ruhaitol

»N€zd azt a kegyetlenséget, amellyel ruhaimtol fosztanak meg Engem.
Meriilj el hallgatasomban és odaadasomban. Vetkozzétek le ti is
vagyonotokat, akaratotokat, mert mindezekért En, atoltoztetlek benneteket

a tisztasag ruhajaba, és Isteni Szivem gazdagsagaiba.



XI. Stacio: Jézust keresztre feszitik

»Elértem a Kalvaria magaslatat. Itt fog bekovetkezni a halalom. Nézd,
miként fektetnek a keresztre és szegelnek hozza Engem.. Most mar
mindentol megfosztottak, még attol a szabadsagtol is, hogy
megmozdithassam kezeimet és labaimat. Erzem, amint a halalt RAm
akarjak kényszeriteni. De nem a szegek azok, amelyek a keresztre szegelve
fogva tartanak Engem, hanem a szeretet. Egyetlen panaszhang sem hagyja
el ajkaimat... Még egy s6haj sem jon az ajkaimra. Ti is a szeretet szege altal
vagytok a keresztre szegelve. Ne panaszkodjatok, ne zugolodjatok, amikor
szétszaggatjak kezeiteket és labaitokat. Gyertek, csokoljatok meg Sebeimet,

mert ott talaljatok meg a sziikséges erot.”



XII. Stacio: Jézus meghal a kereszten

A Kalvaria felé vezeto uton a kereszt elvalaszthatatlan tarsam volt. A
kereszten haltam meg értetek. Lelkek, akiknek a kereszt elvalaszthatatlan
tarsuk lett, biztosak lehettek abban, hogy rajta fogtok majd meghalni, de

erosen higgyétek, hogy ez egyben az igaz élet kapuja lesz. Ezt a szent Jelet, a
keresztet, gyakran csokolgassatok, szeretettel oleljétek at, és ugy nézzetek ra,

mint a legdragabb kincsre.”



XIII. Stacié: Jézust leveszik a keresztrél és Edesanyja 6lébe helyezik

»Nézd ezt az igazhitii embert, hogy milyen nagy szeretettel veszi le testemet
a keresztrol. Bebalzsamozza, és Edesanyam karjaiba helyezi, aki imadkozas
kozben is csokolgatja élettelen testemet és konnyei az arcomra folynak.
Végiil atadja az apostoloknak, hogy eltemessék.

Ti, jambor lelkek, aldozatra hivatottak, gyertek és vegyétek Testemet,
oleljétek at erényetek illataval, imadjatok sebeit, csokoljatok és hagyjatok
konnyeiteket az arcomra folyni. Aztan temessetek a szivetekbe Engem.
Részvéttel széljatok mélyen szeretett Edesanyamhoz, aki a ti Edesanyaitok is

egyben.”



XIV. Stacio: Jézust sirba helyezik

»Nézd, milyen szeretetteljes gondoskodassal helyezik sirba a testemet.
Testem megujult és szabadda valt minden foldi szentségtelenségtol. Lelkek,
akik készen alltok, hogy szorosan kotoédjetek Hozzam, nagy gyengédséggel

torekedjetek arra, hogy egészen tiszta legyen ezen tul a lelketek, hogy

magatokba temethessetek Engem. Ez a szeretet Szentsége, az erés, a

nagylelkil, és az allando szereteté.”

Miatyank, Udvozlégy, Dicsoség



