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Részletek II. Janos Pal papa 2002. oktéber 16-an kelt, a
rozsafiizér évét meghirdetd apostoli levelébdl:

~A rozsafizér nagyon kedves imadsagom. Csodalatos imadsag!
Csodalatos az egyszer(isége és a mélysége (...).

Elmondhatd, hogy a rdzsaflizér imadsdag kommentar a II. Vatikani
Zsinat Lumen Gentium konstitlciojanak utolsé fejezetéhez. Ahhoz a
fejezethez, mely Isten Anyjanak csodalatos jelenlétérdl szol Krisztus és
az Egyhdz misztériumdban. Ugyanis az Udvozlégy Maria szavainak
mondasa kozben elvonulnak lelki szemeink el6tt Jézus Krisztus
életének f6 eseményei. Ezen események az orvendetes, fajdalmas és
dicsOseges titkok Osszessegét adjak, s eleven kozdssegbe kapcsolnak
Jézussal - mondhatndank - az O Anyjanak szivén keresztil.
Ugyanakkor sziviink belefoglalhatja a rézsafiizér e tizedeibe mindazt,
ami egy személy, a csalad, a nemzet, az Egyhaz és az emberiség
életét alkotja. Az egyéni gondokat, a felebarat, s kllénésen a hozzank,
a sziviinkh6z kozelebb allék gondjait. Igy a rozsafuzér egyszer(i
imadsaga adja az emberi élet ritmusat. (...)

Olyan kereszténységre van sziikség, mely elsésorban az imadkozas
mUivészetérdl ismerheté fel. Mikdzben a kortars kultiraban - sok
ellentmondas kozepette — Ujjaéled a spiritualitas igénye, melyet mas
vallasok befolyasa is taplal, még slirgetébb, mint korabban, hogy
keresztény kdzosségeink "az imadsag hiteles iskoldiva” legyenek. (...)

Maria Krisztusra szegezett tekintettel élt, és megjegyezte minden
szavat: "Emlékezetébe véste mindezt és szivében gyakran
elgondolkodott rajtuk” (Lk 2,19; vo6. 2,51). Jézus emlékei, melyek a
lelkébe vésddtek, mindenhova elkisérték, és a Fia mellett élt életének
minden helyzetében f6l tudta azokat idézni. Bizonyos értelemben
ezekbdl az emlékekbdl allt 6ssze a 'rdzsaflizér', melyet 6 maga foldi
életének napjaiban sztintelentl mondott. (...)

A rozsaflizér Maria tapasztalasabdl kiindulva kifejezetten szemlélodo
imadsag. Ha megfosztanank e dimenzidtdl, természetét vesztené,
miként VI. Pal hangsulyozta: "Szemlél6dés nélkial a rézsafiizér
lélektelen test, s mondasa azzal a kockazattal jar, hogy formulak
mechanikus ismétlése lesz, és ellentmond Jézus intelmének: 'amikor
imadkoztok, ne beszéljetek sokat, mint a poganyok, akik azt hiszik,
hogy a boObeszédliségikért talalnak meghallgatast' (Mt 6,7). A
rozsafiizér mondasa természete szerint nyugodt, szinte késleltetetten
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lassu ritmust igényel, ami elésegiti az imadkozoban az elmélkedést az
Ur élete misztériumairdl, melyeket annak szivén keresztil Iat, aki a
legkdzelebb allt az Urhoz, s melyekbdl elmondhatatlan gazdagsag
fakad. (...)

A rozsaflizérben a Krisztus misztériumairdl valé elmélkedés sajatos
modszerrel kerll elénk, s e mddszer természete szerint alkalmas arra,
hogy elGsegitse a titkokhoz vald hasonuldst. E mddszer az ismétlésre
alapszik. Ez els6sorban az Udvézlégyre érvényes, melyet minden
misztériumnal tizszer ismétlink. Ha ezt az ismételgetést felliletesen
nézzik, megkisérthet, hogy a rozsafuzért szaraz és unalmas
gyakorlatnak tartsuk. Ezzel szemben egészen mas vélemény alakul ki
a rozsafiizérrdl, ha ugy tekintjik, mint a szeretetnek a kifejezését,
mely nem farad bele abba, hogy Ujra meg Ujra visszatérjen a szeretett
személyhez, olyan megnyilvanulasokkal, melyek kiils6leg ugyan
hasonldak, mégis mindig Ujak az 6ket athatd érzilet miatt. Krisztusban
Isten valéban "hls-szivet” vett magara: nem csupan irgalmassagban
és megbocsatasban gazdag isteni szive van, hanem minden érzelmi
rezdllésre képes emberi szive is. (...)

Egy dolog vildgos: ha az Udvozlégyek ismétiése kdzvetlenil Maridhoz
fordul, a szeretet aktusa Ovele és Grajta keresztlil Jézusnak szdl. Az
ismételgetést az a vagy taplalja, hogy a lélek egyre inkabb hasonléva
akar valni Krisztushoz, s ez a keresztény élet tulajdonképpeni
'programja’. Szent P&l tizes szavakkal hirdette meg ezt a programot:
"Szamomra az élet Krisztus és a haldl nyereség” (Fil 1,21). Tovabba:
"Mar nem én élek, hanem Krisztus él bennem” (Gal 2,20). A rézsafiuzér
segit ebben a ndvekedésben, hogy egyre hasonléva valjunk egészen az
életszentségig. (...)

Kimondani a titkot, s ugyanakkor szemlélni egy képet, ami azt
megjeleniti, olyan, mint amikor a szinhazban félmegy a fliggény és a
figyelem a szinpadra irdnyul. A szavak vezetik a képzeletet és a lelket
Krisztus életének meghatarozott eseményére vagy mozzanatara. (...)

Annak érdekében, hogy az elmélkedés szentirasi alapot kapjon és
mélyebb lehessen, hasznos, ha a titok kimondasa utan fololvasnak
egy, a kortulményeknek megfelel6 révidebb-hosszabb szentirasi részt.
Az egyéb emberi szavak ugyanis soha nem érik el a sugalmazott
szavak sajatos hatékonysagat. Ezeket ugyanis azzal a bizonyossaggal
hallgatjuk, hogy Isten szava, mely a ma szamara, az "én szamomra”
hangzik el. (...)
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K6z0s és Gnnepélyes alkalmakkor a Szentiras szavait rovid magyarazat
is kovetheti. (...)

Az odahallgatas és az elmélkedés a csendbdl taplalkozik. 16, ha a titok
kimondasa és a Szentiras szavai utan megfelel6 idére megallunk, hogy
tekintetlinket a szemlélendd titokra szegezziik, mielétt elkezdjik a
szbbeli imat. A csend értékének Ujra folfedezése az egyik titka az
elmélkedés és a szemlél6dés gyakorlasanak. (...)

Az Ige meghallgatdsa és a titok kdzéppontba allitdsa utdn természetes,
hogy a lélek az Atyahoz emelkedik. Jézus minden egyes titkaban
mindig odavisz minket az Atyahoz, akihez O szuntelentl odafordul,
mert az '6lén' nyugszik (v6. IJn 1,18). El akar vezetni minket az Atyaval
valo bensbséges kapcsolatra, hogy vele egyitt mondjuk: "Abba, Atya”.

(...)

Az Udvozlégy elsd része (...), mely Gabor angyal és Erzsébet Maridhoz
intézett szavaibol &ll, imadé szemlélése annak a titoknak, ami a
Nazareti Szlizben végbemegy. E szavak az ég és a fold csodalatat
fejezik ki, és rajtuk keresztll bizonyos értelemben megsejthetd

maganak Istennek a gyonyorlisége legfébb mlivének - a Fil
megtestesililése Maria sz(iz méhében - szemlélése kozben, a

teremtéstorténet o6romteli tekintetének (v6. Ter 1,31), annak az
Oseredeti "érzlletnek” folytatdsaként, "amellyel Isten a teremtés
kezdetén tekintett kezének alkotdsaira”. Az Udvézlégyek ismételgetése
a rozsaflizérben Isten gyonyoriiségének hulldmhosszara hangol
minket: ujjongds, csodalat, hddolatteljes meghajlas a torténelem
legnagyobb csoddja miatt. Maria jovenddlésének beteljesedése ez:
"fme, mostantdl fogva boldognak mondanak minden nemzedékek” (Lk
1,48). Az Udvozlégy sulypontja, mintegy forduldpont a két rész kdzott:
Jézus neve. Olykor, ha sietve imadkozzuk, ez a sulypont eltlinik, s vele
egyltt elvész a kapcsolat is Krisztusnak azzal a titkaval, amelyikrdl
éppen elmélkedink. De épp Jézus nevének és az O titkdnak a
hangslllyozasa jellemzi a rdzsafiizér tartalmas és gylimolcsoz6
imadkozasat. (...)

A Szentharomsag dicsOitése a keresztény szemlélddés célja. Krisztus
ugyanis az ut, aki elvezet minket az Atydhoz a Szentlélekben. Ha
végigjarjuk ezt az utat, mindig a harom isteni Személy titkahoz
érkezlink, hogy dicsérjliik, imadjuk a Szentharomsagot és halat adjunk
neki. Fontos, hogy a Dics6ség mint a szemlélédés cslucspontja tudatos
legyen a rézsaftizérben. (...)
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Az Egyhdz a rdzsafizérnek mindig kulondés hatékonysagot
tulajdonitott, ezért a legnehezebb lgyeit a k6z6sségben, folyamatosan
mondott roézsaflizérre bizta. Olyan pillanatokban, amikor az egész
kereszténység kerilt veszedelembe, a roézsaflizér erejének
tulajdonitottak a megmenekllést, és utana Ugy koOszontotték a
Rézsaflizér Kirdlyn6jét, mint a szabadulas kieszkozldjét. (...)

A rozsaflizér a béke imadsaga a szeretet gyiimolcsei miatt is, melyeket
létrehoz. Ha jol végzik mint elmélked6é imadsagot, a rdzsaftizér,
mikozben titkaival el@segiti a Krisztussal valé taldlkozast,
sziikségszerlien észrevéteti a testvérekben is, foleg a szenvedb6kben
Krisztus arcat. Hogyan lehetne szemlélni példaul az o6rvendetes
titkokban a Betlehemben szlletett Gyermeket anélkil, hogy fol ne
ébredne bennink a vagy befogadni, megvédeni és elGsegiteni az
életet, a vildag barmely részén szenved6 gyermekekre gondolva? Vagy
lehetne-e koévetni a kinyilatkoztatd Krisztus nyomait a vildgossag
titkaiban anélklil, hogy boldogsagai tanui ne lennénk a mindennapi
életben? S miként lehetne szemlélni a keresztet hordozd és
megfeszitett Krisztust anélkil, hogy ne éreznénk: Cirenei Simonna kell
lennink minden szenved6 vagy reménytelenségbe jutott testvér
mellett? Végil hogyan szegezhetnénk tekintetiinket a feltdmadott
Krisztus dicsOségére és Mariara, a koronas Kiralynére anélkil, hogy fol
ne ébredne bennlink a vagy: szebbé, igazsagosabba, Isten terveit
jobban megkozelitéve kell tennlink ezt a vilagot? (...)

A rézsafiizér, amellett hogy imadsag a békéért, mindig a csalad
imadsaga is, és imadsag a csaladért is. Korabban kilonésen is kedves
imadsaga volt a keresztény csalddoknak, és bizonyosan apolta benniik
a kozosséget. Nem szabadna elveszitenink ezt a draga orokséget.
Vissza kell térnlink a csalddokban és a csaladokért végzett
imadsaghoz, felhasznalva a rézsaftizért is.(...)

Az egyltt imadkozo csalad egyitt marad. A rozsaftzér 6si hagyomany
alapjan kialénosen is olyan imadsag, amelyben a csaldd magara talal.
Egyes tagjai éppen akkor, amikor Jézusra tekintenek, visszanyerik a
képességet, hogy Ujra meg Ujra a egymas szemébe nézzenek, hogy
kozbsségben, egymas iranti szolidaritassal, kdlcsonds megbocsatassal
tudjanak élni az Isten Lelkétdl megujitott szeretet szovetségében. A
mai csalad sok problémaja, kulonésen a gazdasagilag fejlett
tarsadalmakban, abbdl ered, hogy egyre nehezebb kapcsolatba kerilni
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a masikkal. Nem tudnak egyutt lenni, s ha mégis, az egydttiétet
kitoltik a kozosen nézett televizid képei. Ujra koz6sen mondani a
rozsafiizért a csalddban azt jelenti, hogy egészen mas képek kapnak
helyet a mindennapi életben, tudniillik az Udvézitd misztérium képei: a
Megvaltdo és az O Szentséges Anyjanak képe. Az a csalad, amelyik
kozosen imadkozza a rézsaflizért, bizonyos mértékig reprodukalja a
nazareti otthon légkorét: Jézust helyezi a kézéppontba, vele osztjak
meg az 6romoket és fajdalmakat, kezébe helyezik a bajokat és
terveket, t6le nyernek reményt és er6t az Gt folytatasahoz. (...)

Imadkozni a rozsafuzért a gyermekekért, s még inkabb a
gyermekekkel egyltt, kiskoruktdl ranevelni Oket az "imadsagos
megalldas” mindennapos gyakorlatara, kétségtelen, nem old meg
minden problémat, de le nem becslilendé lelki segitséget jelent. Fol
lehet hozni ellenvetésként, hogy a rézsaflizér nem felel meg a mai
gyermekek és fiatalok stilusanak. De ez az ellenvetés talan a
rozsafiizér nem egészen jo végzésén alapul. Egyébként, megdrizve a
rozsaflizér eredeti strukturajat, semmi akadalya annak, hogy a
gyermekek és fiatalok szamara — akar a csaladban, akar csoportokban
- a rozsaflizért megfeleld szimbolikus és gyakorlati elemekkel
egészitsék ki, amelyek el6segitik a megértését és megbecslilését. Miért
ne prébalhatnank meg? (...)

Ha megfeleld6 médon ajanljuk fel a roézsaflizért, bizonyos vagyok
benne: a fiatalok képesek lesznek Ujra meglepni a feln6tteket azzal,
hogy magukéva teszik és az életkoruknak megfelelé lelkesedéssel
végzik ezt az imadsagot. (...)

Redtok tekintek, barmilyen allapotban él6 fivéreim és ndvéreim,
keresztény csaladok, betegek és tregek, s reatok, fiatalok: bizalommal
vegyétek kézbe a roézsafiizért, s a Szentirds vildgossaganal,
0sszhangban a liturgidval, mindennapi életetek koértlményei kdzepette
fedezzétek fel Ujra. Barcsak ne maradna felhivasom meghallgatas
nélkal!”

A teljes levél megtalalhatd az alabbi elérhet6ségen:
http://uj.katolikus.hu/konyvtar.php?h=41
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A Szentatya a Rdzsafiizér Evét meghirdetd korlevelében nemcsak a
Vildgossag roézsafiizérének bevezetését kérte, hanem a rozsaflizér
imadsaganak elmélyitését is. Ennek fényében imadkozzuk kézosen a
rozsafiizért. Minden tized elimadkozasa el6tt, a Miatyank el6tt,
bemondjuk a koOvetkezd titkot. Utana par szét mondunk a titokkal
kapcsolatban. Szemléljuk lelkiinkben ezt az eseményt! Képzeljik el,
ami a titokban térténik! Az Udvézlégyek imadkozasakor pedig
figyeljiink oda, hogy mindig Maridval egyltt imadjuk Istent, de a titok
kézéppontja Jézus. Elmélkedéslinkben éljuk at a Szentharomsag
jelenlétét! Vizsgaljuk meg, mi az Atya terve ezzel a titokkal, hogyan éli
meg Jézus, és a Szentlélek mire indit bennlinket ennek a titoknak
imadkozasa altal. A DicsGségben mindezek utan dicsGitsik a
Szentharomsagot! Ne megszokasbol imadkozzunk!

Sarhegyi Zoltan atya /Roézsaftizér imakonyv/

Ha egy kép tetszik, ha szeretjiik, gyakran megnézzik. Egy dalt, amely
nekink szdl, szivesen ismétlink. Ha nagy fajdalom szoritja Ossze
lelkiinket, nem szivesen valtogatjuk az imadsag szavait. A rozsaflizér
titkokat mint szép képeket alakitsd ki magadban! Szeresd az Urnak és
Anyjanak tetteit: oromiket, fajdalmukat, fonségiket és
megdicséilésiiket. Amig ajkad az Udvézlégy Mariat ismétli, szivedben,
lelkedben a titok mélységein elmélkedj! Gondold &t minden tized el6tt
a titkok tartalmat és jelent6ségét! Ha az ismétlés szived természetévé
valik, a rozsafuzér nem lesz unalmas. Ez a rézsaftizér imadkozasanak
m(ivészete. Akit szeretlink, annak a jelenléte sohasem unalmas.

Ha a rézsaflizért imadkozod, szedd 6ssze minden kérésedet, sajat és
szeretteid fajdalmat, szivednek minden o6hajat, és foglald be a
Miatyankba és az Angyali Udvdzletbe!

Kemenes Gabor atya /Rézsaftizér imakonyv/
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A ROZSAFUZER IMADKOZASANAK RENDJE

A Keresztre: Hiszek egy Istenben...
A kiilonallé szemre: Mi Atyank....

A 3 kdvetkezd szemre: Udvozlégy, Maria...
Kozben a ,gylimodlcse, Jézus” utan mondjuk a bevezetd titkot.

A kiilonallé szemre: Mi Atyank...

A 10 kdvetkezd szemre: Udvozlégy, Maria... (tizszer)
Kézben a ,,gylimoélcse, Jézus” utan mondjuk a megfelelf titkot.

Minden tized utan imadkozzuk:

Dics8ség az Atyanak, a Fiunak és a Szentléleknek.

Miképpen kezdetben, most €s mindorokké. Amen.

O, Jézusom, bocsasd meg blineinket, ments meg minket a pokol
tlizétdl, s vidd a mennybe a lelkeket, kilondsen azokat, akik legjobban
raszorulnak irgalmadra.



A ROZSAFUZER 20 TITKANAK IMADKOZASA

Az orvendetes olvaso titkai hétf6, szombat

. akit Te, Szent Sz(iz, a Szentlélektdl fogantal

. akit Te, Szent Szliz, Erzsébetet latogatvan hordoztal
. akit Te, Szent Sz(iz, a vilagra szultél

. akit Te, Szent Sz(iz, a templomban bemutattal

. akit Te, Szent Szliz, a templomban megtalaltal

u b W N =

A vilagossag titkai csttortok

1 aki a Jordan vizében megkeresztelkedett

2. aki a kanai menyegz0On kinyilvanitotta isteni erejét
3. aki meghirdette Isten orszagat

4. aki a Tabor hegyén megmutatta isteni dics6ségét
5. aki az Eucharisztidban nekilink adta 6nmagat

A fajdalmas olvasé titkai kedd, péntek

. aki érettlink vérrel veritékezett

. akit érettiink megostoroztak

. akit érettiink tovissel megkoronaztak
. aki érettlink a keresztet hordozta

. akit érettiink keresztre feszitettek

u b W N =

A dicsoséges olvaso titkai szerda, vasarnap

. aki a haldalbol feltamadott

. aki a mennybe felment

. aki neklink a Szentlelket elkiildte

. aki Téged, Szent Sz(iz a mennybe felvett

au b W N =

. aki Téged, Szent Sz(iz a mennyben megkoronazott
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AZ ORVENDETES OLVASO TITKAI
hétfén és szombaton imadkozzuk

Bevezeto titkok:

1. aki hitiinket novelje
2. aki reményiinket erdsitse
3. aki szeretetiinket tokéletesitse

I. akit Te, Szent Sziiz, a Szentlélektdl fogantal

~Bement hozza az angyal, és igy szolt: »Udvozlégy, kegyelemmel
teljes, az Ur van teveled.« Ot zavarba ejtette ez a beszéd, és
elgondolkodott, hogy miféle kdszontés ez. Az angyal pedig folytatta:
»Ne félj, Maria! Kegyelmet talaltal Istennél. Ime, méhedben fogansz és
fiut szllsz, és Jézusnak fogod nevezni.” (Lk 1,28-31)

I1. akit Te, Szent Szliz, Erzsébetet latogatvan hordoztal

,Es tortént, hogy amint Erzsébet meghallotta Maria kdszontését,
felujjongott méhében a magzat, és Erzsébet eltelt Szentlélekkel.
Hangosan felkiadltott: »Aldott vagy te az asszonyok kozott, és aldott a
te méhednek gytimolcse!” ( Lk 1,41-42)

II1. akit Te, Szent Sziiz, a vilagra sziiltél
~ES megszlilte els6szilott fiat. Pdélyaba takarta és jaszolba fektette,
mert nem kaptak helyet a szallason.” (Lk 2,7)

IV. akit Te, Szent Szliz, a templomban bemutattal

~Mikor pedig elteltek tisztulasuk napjai, Modzes torvénye szerint
felvitték 6t Jeruzsadlembe, hogy bemutassék az Urnak, amint az Ur
térvényében irva van: »Minden elsészulstt filgyermek az Urnak legyen
szentelve«” (Lk 2,22-23)

V. akit Te, Szent Sziiz, a templomban megtalaltal

,O pedig ezt felelte nekik: »Miért kerestetek engem? Nem tudtatok,
hogy nekem az én Atyam dolgaiban kell lennem?« De 6k nem értették
meg, amit nekik mondott. Akkor hazatért velik. ElIment Nazaretbe, és
engedelmeskedett nekik. Anyja meg0rizte szivében mindezeket a
szavakat.” (Lk 2,49-51)
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A VILAGOSSAG TITKAI
csltértékén imadkozzuk

Bevezeto titkok:

1. aki elménket megvilagositsa
2. aki vagyainkat megtisztitsa
3. aki életiinket megszentelje

I. aki a Jordan vizében megkeresztelkedett

~Tortént azokban a napokban, hogy eljott Jézus a galileai Nazaretbdl,
és Janos megkeresztelte 6t a Jordanban. Amint feljott a vizbdl, latta,
hogy megnyilnak az egek, és a Lelket, mint galambot leszallni ra. Az
€égbdl sz6zat hangzott: »Te vagy az én szeretett fiam, benned kedvem
telik.«” (Mk 1,9-11)

II. aki a kanai menyegzon kinyilvanitotta isteni erejét
~Harmadnapon menyegz6 volt a galileai Kanaban. Ott volt Jézus anyja,
és Jézus is hivatalos volt a menyegzG6re tanitvanyaival egyltt. Amikor
fogytan volt a bor, Jézus anyja igy szolt hozza: »Nincs boruk!« Jézus
azt felelte neki: »Mi kézink ehhez, asszony? Még nem j6tt el az én
oram!« Anyja ekkor ezt mondta a szolgdknak: »Tegyetek meg
mindent, amit mond!«” (Jn 2,1-5)

II1. aki meghirdette Isten orszagat

.Jézus ezutdn bejarta egész Galiledt. Tanitott a zsinagdgaikban,
hirdette az orszag 6romhirét, és meggyodgyitott minden betegséget és
minden bajt a nép kozoétt. Elterjedt a hire egész Sziridban, és odavitték
hozza mindazokat, akik rosszul voltak, akiket kilénféle betegségek és
kinok gyotortek, az o6rdogtél megszallottakat, holdkérosokat és a
bénakat, 6 pedig meggyodgyitotta Oket. Nagy tOmeg koévette 6t
Galiledbdl és a Tizvarosbdl, Jeruzsalembdl, Judedbdl és a Jordanon
talrél.” (Mt 4,23-25)

IV. aki a Tabor hegyén megmutatta isteni dicséségét

.Hat nap mulva Jézus maga mellé vette Pétert, Jakabot és Janost, a
testvérét, és folvitte Oket kilon egy magas hegyre, és szinében
elvéltozott eléttik. Ragyogott az arca, mint a nap, a ruhai pedig
fehérek lettek, mint a napsugar. Es ime, megjelent nekik Moézes és
Illés, s beszélgettek vele.” (Mt 17,1-3)
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V. aki az Eucharisztiaban nekiink adta 6nmagat

~Aztan fogta a kenyeret, halat adott, megtérte, és odaadta nekik
ezekkel a szavakkal: »Ez az én testem, mely értetek adatik. Ezt
tegyétek az én emlékezetemrel« Ugyanigy a vacsora végén fogta a
kelyhet, és azt mondta: »Ez a kehely az (j szbvetség {Kiv 24,8; Jer
31,31} az én véremben, amely értetek kiontatik.”

(Lk 22,19-20)

A FAJDALMAS OLVASO TITKAI
kedden és pénteken imadkozzuk

Bevezeto titkok:

1. aki értelmiinket megvilagositsa
2. aki emlékezetiinket megerositse
3. aki akaratunkat tokéletesitse

I. aki érettiink vérrel veritékezett
.A verejtéke olyan lett, mint a foldre hullé vér cseppjei.” (Lk 22,44)

II1. akit érettiink megostoroztak

«Pilatus ekkor, mivel eleget akart tenni a népnek, elbocsatotta a
kedvikért Barabast, Jézust pedig megostoroztatta, és atadta, hogy
feszitsék keresztre.” (Mk 15,15)

II1. akit érettiink tovissel megkoronaztak

»...tovisekbdl koronat fontak, ratették a fejére, egy nadszalat pedig a
jobb kezébe, aztdn térdet hajtva elStte igy gunyoltdk: »Udvézlégy,
zsidék kirdlyal« Lekopdosték, elvették a nadat és a fejét verték.” (Mt
27,29-30)

IV. aki érettiink a keresztet hordozta

~Akkor aztan kezikbe adta &t, hogy feszitsék meg. Azok atvették
Jézust. O pedig keresztjét hordozva kiment az Ugynevezett
Koponyahelyre, amelyet héberiil Golgotanak neveznek.”

(Jn 19,16-17)

V. akit érettiink keresztre feszitettek )
~Amikor Jézus az ecetet megizlelte, azt mondta: »Beteljesedett!« Es
fejét lehajtva kilehelte lelkét.” (Jn 19,30)
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A DICSOSEGES OLVASO TITKAI
szerdan és vasarnap imadkozzuk

Bevezeto titkok:

1. aki gondolatainkat iranyitsa
2. aki szavainkat vezérelje
3. aki cselekedeteinket kormanyozza

I. aki a halalbél feltamadott

»Az angyal megszédlalt és azt mondta az asszonyoknak: »Ti ne féljetek!
Hiszen tudom, hogy Jézust, a megfeszitettet keresitek. Nincs itt, mert
feltamadt, amint megmondta.” (Mt 28,5-6)

I1. aki a mennybe felment
»Az Ur Jézus, miutan szélt hozzajuk, folvétetett a mennybe, és il az
Istennek jobbja feldl.” (Mk 16,19)

III, aki nekiink a Szentlelket elkiildte

»~Majd pedig szétoszlé nyelvek jelentek meg nekik, olyanok, mint a tliz,
és leereszkedtek mindegyiklikre. Ekkor mindnyajan beteltek
Szentlélekkel és kulonféle nyelveken kezdtek beszélni, amint a
Szentlélek megadta nekik, hogy széljanak.” (ApCsel 2,3-4)

IV. aki Téged, Szent Sziiz a mennybe felvett

~Tekintetre méltatta szolgaléleanyat: Ime, ezentul boldognak hirdetnek
az 6sszes nemzedékek, mert nagyot mivelt velem 0, aki Hatalmas: 6,
akit Szentnek hivnak.” (Lk 1,48-49)

V. aki Téged, Szent Szi(iz a mennyben megkoronazott

~Ekkor nagy jel tlnt fel az égen: egy asszony, akinek 6ltozete a nap
volt, laba alatt a hold, és a fején tizenkét csillagbdl allé6 korona.” (Jel
12,1)
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Maria, hozzad szall imank!
Tiszta virdga az égnek!
Maria, gyoényord liliomszal!
Szlizanyank, kérlink Téged!

Ref:

K6nyo6rogj értlink Jézusnal!
Konyorogj értiink, Sz(izanyank!
Koévetni vagyunk Szent Fiad!
Vezess az uton tovabb!

Maria, ragyogo ékes ag!
Egyetlen igen a Foldon.
Egyedil tiszta és egyedil jo,
Istenhez egyedil mélto.

Ref.

Fajdalom anyja, Maria!

Torold le konnyeink arjat!

Vigyazz az égbdl és boritsd le rank,
oltalmad védo palastjat!

Ref.

Maria, égi édesanyank,

mutasd az utat az égbe!

Fogd a kezlink, vezesd |épteinket,

Szlizanyank, kérink Téged!

Ref.
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Ave Maria, gratia plena,
Dominus tecum, Benedicta tu.

Jézus néklnk adtal anyat.
O kér és ald, ha sziviink faj.
Hala Jézus, hala Néked,
mert van egy draga imank!

Ave Maria, gratia plena,
Dominus tecum, Benedicta tu.

Térden allva hivunk Téged,
vidd el almunk Krisztus elé!
Jézus Anyja, h{ Maria,
add, hogy lassuk Fiad!

Ave Maria, gratia plena,
Dominus tecum, Benedicta tu.



