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TEMLOM – TÉR – ÉLET – LÉLEK 
�ÁLTALA, �VELE ÉS �BENNE VALÓ ÉLET 

Gondolatok a templomról - szikrák 
 

A TEMPLOM Isten Háza, Az Egyház képe, A Mennyország el�csarnoka, az 
Imádság háza. Isten Háza – A templomszentelés a földi térb�l kiszakít és 
körülhatárol egy Istennek fenntartott teret, melyben Istent, mint Jelenlév�t 
imádjuk, Hozzá könyörgünk, Szavát hallgatjuk és kegyelmét befogadjuk. Krisztus 
Eucharisztikus bentlakozása az isteni Jelenlétet még teljesebbé teszi. Krisztus 
emberi testében él� templomot állított föl közöttünk – melyben az Istenség 
Teljessége Lakozik.” 

Templom – az Egyház képe. Nem csak Krisztus Teste templom, minden 
keresztény ember a Szentlélek temploma. Mi vagyunk az „él� kövei” az egyház 
lelki templomának. 

Templom - a Mennyország el�csarnoka (Jel 21) Szent város , a 
mennyasszony a templom. A mennyei örömöket ízleljük el�re – a Menny lesz az 
Örök Templom. 

A templom - az imádság háza, ahol Istent megszóltjuk. S ilyen templom a 
lelkünk rejteke – amikor szívb�l imádkozunk az Atyához a Fiúval a 
Szentlélekben. 

*** 
Az ünnep az id�nek a temploma, a templom a térnek az ünnepe – Isten 

jelenléte, kiemelt hely – a találkozások fontos színhelye. Találkozás Istennel és 
emberrel, Krisztus táplálékul adja önmagát, hogy önmagává alakítson minket. Ez 
a nagy Titok és Ajándék Krisztus misztériumának megünneplése az Egyház 
közösségében. A másik nagy Ajándék  a Szentírás üzenete számunkra, mint 
ahogy a nagyító üveg pici pontban összegy�jti a nap sugarait – úgy Krisztus 
misztériuma az Evangéliumban, összegy�jti Isten fényének és tüzének sugarait 
egy pontban – melyek felgyújtják az ember lelkét. Krisztus emberségének 
tükrével összegy�jti a Szentlélek sugarait, s az Ember Krisztuson át árad a 
lélekbe. Ha ezekb�l az Életet adó Forrásokból táplálkozunk, akkor válhatunk 
igazán krisztusi emberekké. 

*** 
A liturgia: találkozás és középpont – találkozni, és jelen lenni egymás 

számára, találkozni Istennel és emberrel - ez az ünneplésben és tevékeny 
résztvételben valósul meg. A Liturgikus Konstitúció központi gondolata a 
mystérium paschale ünneplése, de visszatér� motívum benne a felhívás a 
tevékeny részvételre, cselekménybe történ� bekapcsolódás. 

Az Apcsel 2,42 szerint az els� keresztényeknek „egy volt a szívük – lelkük”. 
Ma is így szeretnénk ünnepelni – egy szívvel és lélekkel. 

Torony és a harangok – a liturgiában és a keresztény életben ma is hívó, 
figyelmeztet�, emlékeztet� szerepük van. Jelképi szempontból a templom legyen 
Istenre irányuló. Égre mutató jel. K�b�l való szív. Központ, szellemi kincseket 
jelent�, hirdet� és sugárzó jelleg�. Közösségi szempontból Isten népének 
egységét kifejez�. Liturgikus szempontból – az Eucharisztikus ünneplésnek 
centrális helye, és a húsvéti titok diadalmas örömét kell, hogy sugározza a 
templom bels� is. 
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Maga a szépen kialakított szakrális környezet, templomépület és annak bels� 
tere már sok mindenr�l beszél – ahol Isten népe találkozik, hogy ünnepeljen. A 
szép szolgálat öröme – Isten az Igazság, jóság, szépség teljessége. A templom 
szépsége a liturgikus térben „Segíti az imádkozót, hogy önmaga legjavát adhassa 
Istennek.(LK 125.) 
 
*** 
 

Tekintsünk úgy minden örömre, szenvedésre, találkozásra, hogy 
közvetlenül T�le származik - akkor életünk olyan lehet, mint egy folyamatos 
szentáldozás – communió Jézussal, s minden pillanat olyanná válhat 
számunkra, amelyben Isten önmagát adja, csak ismerjük fel, fogadjuk �T. Ha 
egymás szemébe nézünk, Jézust láthatjuk meg, de minden esemény, találkozás 
is lehet az � ARCA számunkra – a SZENTLÉLEK MOSOLYÁNAK 
visszatükröz�dése minden emberben és élethelyzetben. 

 „Uram, Érintsd meg szívünk szemét, hogy megláthassuk a Fényt, ami a 
Te Szereteted Arcának visszatükröz�dése minden emberben!”  

 
*** 

 
 

„E harmadik évezred kezdetén 
mindannyiunknak, mint az Egyház gyermekeinek, új 
er�vel kell elindulnunk a keresztény életben. A 
program adva van. Végs� soron Krisztusban 
koncentrálódik, hogy megismerjük, szeressük, 
kövessük �t, �benne éljük a Szentháromság életét. 
Szemlélni Krisztus arcát éspedig Máriával együtt 
szemlélni – ez a program, amit a harmadik évezred 

hajnalán az Egyháznak adtam, amikor arra szólítottam föl, hogy az új 
evangelizáció lelkesedésével evezzen a mélyre a történelem tengerén. 
Krisztus szemlélése azt jelenti, hogy föl tudjuk ismerni mindenütt, ahol 
megmutatkozik sokféle jelenlétében, de mindenek el�tt testének és vérének 
eleven szentségében. Az Egyház az Eucharisztikus Krisztusból él, bel�le 
Táplálkozik, t�le nyeri világosságát.” (II. János Pál Pápa: Az Egyház az 
Eucharisztiából él kezdet� encklikájából.) 

 
*** 
  
Eszembe jutott ~ a Szentatya, XVI. Benedek pápa: Deus Caritas Est 

körlevele is ~ az isteni agapé átalakító erejér�l- lehajló, megtisztító, felemel� 
szeretetér�l. Milyen jó lenne, adja az ég, hogy leginkább erre vágyódjunk, hogy 
ennek a Szeretetnek az igazságát az Úr Jézus átszúrt Szívén keresztül tudjuk 
szemlélni. S így egyre jobban találkozhassunk a megbocsátás irgalmán keresztül 
a Feltámadott örömének fényével, s így saját sebeink is fényleni fognak. 
S az Eucharisztiával táplálkozva lépünk be ennek a Végtelen, önajándékozó 
szeretetnek a dinamizmusába. S Vele együtt léphetünk ki az életbe, s a 
szolgálatunk hitelességének is ez lehet a forrása. 
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 „Tekintetünknek" Krisztus tekintetéhez kell hasonlóvá válnia....Jézus ezzel a 
tekintettel öleli át az egyes embert és a sokaságot, és mindenkit átad az 
Atyának, felajánlva önmagát engesztel� áldozatul. ~ nekünk Krisztus irgalmas 
arcában kell  Istenre rátalálni...."  
"Az Isten Szeretet – ezt az igazságot Jézus átszúrt oldalában lehet szemlélni ~ s 
bel�le kiindulva lehet meghatározni mi a szeretet. (XVI. Benedek Pápa) 
Add Uram, hogy önfeláldozó Szereteted igazságát átszúrt szíveden keresztül 
tudjuk szemlélni. S ezen keresztül találkozhassunk Feltámadott örömöd fényével 
is:  

Adja meg az Úr a szívbéli odaadás gyümölcseinek megtapasztalását, s � 
adja meg mindannyiunknak ~ Krisztus szívekbe látó tekintetéhez hasonulhasson 
látásunk. 

 
Kérünk, adj nekünk irgalmas szívet, Irgalmas tekintetet, irgalmas 

cselekedeteket. És A TE SZERETETED MÉRTÉKÉT. S amikor a Szentáldozásban 
találkozunk - egyesíts önátadásod aktusával. Kérünk, emelj ki önmagunkból, 
hogy Veled mindig egyek lehessünk!~ a Szentatya Deus Caritas Est körlevelében 
~ az isteni agapé átalakító erejér�l- lehajló, megtisztító, felemel� szeretetér�l ír. 
Az Eucharisztiával táplálkozva lépünk be ennek a Végtelen, önajándékozó 
szeretetnek a dinamizmusába. S Vele együtt léphetünk ki az életbe, s a 
szolgálatunk hitelességének is ez lehet a forrása. 
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II. János Pál pápa �szentségének, az Új Evangelizáció Els� 

Apostolának dedikálva. 
  
 
Az � példájából merítve, mi, világi hívek hitet, bátorságot és jámborságot 
tanulhatunk. 
Végtelen hálával és szeretettel ajánlom minden papnak: 
Akik köldökzsinórt képeznek Isten és emberek között, mivel isteni kegyelmeket 
közvetítenek a gyónás szentsége és a Szentmiseáldozat bemutatása révén. 
"Urunk, mindig adj nekünk ebb�l a kenyérb�l! - mondták neki erre. - Én vagyok 
az élet kenyere - felelte nekik Jézus -, aki hozzám jön, semmiképp sem éhezik 
meg, és aki bennem hisz, semmiképp sem szomjazik meg soha többé!" 
János 6:34-35 
 
"Aki eszi a testemet, és issza a véremet, annak örök élete van, és én 
feltámasztom az utolsó napon. Mert az én testem valóban étel, és a vérem 
valóban ital." 
János 6:54-55 
 
"Aki eszi a testemet, és issza a véremet, az bennem marad, és én is �benne. 
Ahogyan elküldött engem az él� Atya, és én az Atya által élek, úgy aki engem 
eszik, az is élni fog általam." 
János 6:56-58 
 
"Aki ezt a kenyeret eszi, örökké élni fog!" 
János 6:59 
 

Katalina tanúságtétele a szentmisér�l 
 
Megtanították a jó gyónás titkait és itt, ebben a dokumentumban, tanítanak 
arról, hogy mi történik a Szentmisében és hogyan tudjuk azt szívünkkel is 
megélni. 
Ez egy tanúság, amit az egész világgal akarok és kell megosztanom Isten 
nagyobb dics�ségére, és mindazok üdvösségére, akik meg akarják nyitni 
szívüket az Úr el�tt. Az Istennek szentelt lelkekhez is szól, hogy újból 
felszíthassák magukban Krisztus iránti szeretetüket, és azoknak is szól, akiknek 
kezében olyan hatalom van, hogy Urunkat a világba hozza a Szentmisében, hogy 
így táplálékká válhasson számunkra. Azoknak is szól, akik naponta magukhoz 
veszik az Urat, hogy ki tudjanak törni a rutinból, és ismét átélhessék a Szeret� 
Istennel való találkozás ámulatát. 
 
Valamint a világban él� laikus testvéreimnek is szól, hogy szívükb�l át tudják élni 
a legnagyobb csodát - az Eucharisztia ünnepét. 
Gyümölcsoltó Boldogasszony vigíliája volt és néhányan az imacsoportunkból a 
gyónás szentségéhez járultak. Néhányan nem tehették meg ezt aznap, ezért 
másnapra, a Szentmise el�ttre hagyták azt.  
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Amikor másnap, kissé megkésve, megérkeztem a templomba, az érsek és a 
koncelebráló papok már épp kifelé jöttek a sekrestyéb�l. A Sz�zanya így szólt 
hozzám az � kedves és lágy, n�ies hangján, mely oly édes a léleknek: 
"MA A TANULÁS NAPJA LESZ SZÁMODRA, EZÉRT AZT SZERETNÉM, HA 
KÜLÖNÖSEN ODAFIGYELNÉL MINDARRA, AMINEK MA TANÚJA LESZEL. 
SZERETNÉM HA MINDEZT, AMIT MA MEGTAPASZTALSZ, MEGOSZTANÁD AZ 
EMBEREKKEL." 
Mélyen megrendültem, bár nem tudtam miért, de igyekeztem figyelni. 
Az els� amire felfigyeltem, a kórus gyönyör� hangja, mely mintha a távolból 
szólna. Egy pillanatra közelebbr�l szólt, aztán megint távolibb lett, mintha 
szell�ként szállt volna. 
Az érsek atya megkezdte a Szentmisét, és ahogy a b�nbánati részhez ért, a 
Sz�zanya ismét megszólalt: 
"TELJES SZIVEDB�L KÉRD AZ URAT, HOGY BOCSÁSSA MEG MINDAZT, AMIVEL 
MEGBÁNTOTTAD �T.  ILY MÓDON ÉRDEMES LESZEL ARRA, HOGY 
KIVÁLTSÁGOSKÉNT RÉSZT VEHESS A SZENTMISÉN." 
A másodperc töredéke alatt suhant át a gondolat bennem: - Biztos, hogy a 
Kegyelem állapotában vagyok, hiszen tegnap este gyóntam. 
� így válaszolt: 
"ÚGY GONDOLOD, TEGNAP ESTE ÓTA NEM BÁNTOTTAD MEG AZ URAT? AKKOR 
HADD EMLÉKEZTESSELEK EGY PÁR DOLOGRA. AMIKOR IDE INDULTÁL, A FIATAL 
LÁNY, AKI SEGIT�D, ODALÉPETT HOZZÁD, HOGY KÉRJEN T�LED VALAMIT, ÉS 
MIVEL TE KÉSÉSBEN VOLTÁL, SIETTÉL, EZÉRT NEM A LEGKEDVESEBB MÓDON 
VÁLASZOLTÁL NEKI.  HIÁNYZOTT RÉSZEDR�L A SZERETET, ÉS MÉG TE 
MONDOD, HOGY NEM BÁNTOTTAD MEG AZ ISTENT.?" 
"MIKÖZBEN IDETARTOTTÁL, EGY BUSZ ÁTJÖTT A TE SÁVODBA, ÉS MAJDNEM 
ÖSSZEÜTKÖZTETEK. NAGYON NEM-TANÁCSOLHATÓ MÓDON FEJEZTED KI A 
VÉLMÉNYEDET AFELÉ A SZEGÉNY FICKÓ FELÉ, AHELLYETT, HOGY IMÁDKOZTÁL 
VOLNA, ÉS FELKÉSZÜLTÉL VOLNA A SZENTMISÉRE." 
"UTOLSÓ PILLANATBAN ÉRKEZTÉL A MISÉRE, AMIKOR A MISÉT CELEBRÁLÓK 
MENETE MÁR KIVONULT AZ OLTÁRHOZ, HOGY BEMUTASSA A MISÉT. VAJON 
ÚGY VESZEL RÉSZT A MISÉN, HOGY FELKÉSZÜLTÉL VOLNA RÁ LÉLEKBEN? .." 
Így válaszoltam:" Rendben van Anyám, ne is folytasd. Nem kell, hogy 
emlékeztess még több más dologra is, mert meghalok fájdalmamban és 
szégyenemben." 
"MIÉRT KELL MINDNYÁJATOKNAK AZ UTOLSÓ PILLANATBAN ÉRKEZNETEK A 
MISÉRE? KORÁBBAN KELLENE ÉRKEZNETEK, HOGY IMÁDKOZZATOK, ÉS 
KÉRJÉTEK AZ URAT, HOGY KÜLDJE EL NEKTEK SZENTLELKÉT, AKI MEG TUDJA 
NEKTEK ADNI A BÉKE LELKÉT, ÉS MEG TUD TISZTÍTANI BENNETEKET A VILÁG 
SZELLEMÉT�L, AZ AGGODALMAITOKTÓL, A PROBLÉMÁITOKTÓL, ÉS MINDEN 
ZAVARÓ DOLOGTÓL; LEHET�VÉ TÉVE EZÁLTAL, HOGY MEGÉLJÉTEK EZT AZ 
OLYANNYIRA SZENT PILLANATOT. TI AZONBAN MAJDNEM OLYANKOR ÉRKEZTEK, 
AMIKOR KEZDETÉT VESZI A MISE, ÉS ÚGY VESZTEK RAJTA RÉSZT, MINTHA 
CSAK HÉTKÖZNAPI ESEMÉNYEN JELENNÉTEK MEG, MINDEN SPIRITUÁLIS 
EL�KÉSZÜLET NÉLKÜL. MIÉRT? EZ A TITKOK LEGNAGYOBBIKA. AZT A 
PILLANATOT FOGJÁTOK MEGÉLNI, AMIKOR A FENSÉGES ISTEN A LEGNAGYOBB 
AJÁNDÉKÁT OSZTJA KI, ÉS TI NEM TUDJÁTOK AZT MEGBECSÜLNI, ÉRTÉKELNI." 
Ennyi elég volt. Annyira rosszul éreztem magam, hogy b�ven volt miért 
bocsánatot kérnem Istent�l. Nemcsak az aznapi sértésekért, bántásokért, de 
azokért az id�kért is, amikor - másokhoz hasonlóan, - azt vártam, miel�tt még 
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beléptem volna a templomba,  hogy a pap minél el�bb fejezze be a 
szentbeszédét. Azokért az id�kért is bocsánatot kellett kérnem, amikor nem 
tudtam, vagy visszautasítottam a megértését annak, hogy mit is jelent részt 
venni a Szentmisén.  És mindazokért az id�kért is, amikor a lelkem talán még 
súlyosabb b�nökkel is telve volt, és ezért nem is mertem résztvenni Szentmisén. 
Éppen ünnepnap volt, és a Dics�séget mondtuk, amikor a Sz�zanya ezt mondta: 
"DICS�ÍTSD ÉS ÁLDD A SZENTHÁROMSÁGOT TELJES SZERETETEDDEL, 
ELISMERVE EZÁLTAL, HOGY EGY VAGY A TEREMTMÉNYEI KÖZÜL." 
Milyen más volt így a dics�ít� Glória ima. Hirtelen egy fényben úszó, hatalmas 
teremben találtam magam, a jelenlév� Isten magasztos trónja el�tt. Olyan 
hatalmas szeretettel folytattam az ima hálaadó részét, amikor ezt ismételtem a 
többiekkel: "dics�ítünk téged, áldunk téged, imádunk téged, magasztalunk téged 
nagy dics�ségedért, hálát adunk neked Uram, Mennyei Királyunk, Mindenható 
Atyaisten." És felidéztem magamban az Atyaisten szeret� apai arcát, mely telve 
volt kedvességgel. "Urunk Jézus Krisztus, egyszülött Fiú, Urunk és Istenünk, 
Isten báránya, az Atyának Fia, te elveszed a világ b�neit." és Jézus el�ttem volt, 
gyengéd és irgalmas tekintettel." Mert egyedül Te vagy a Szent, Te vagy az Úr, 
Te vagy az egyetlen Fölség, Jézus Krisztus, a Szentlélekkel együtt..." a gyönyör� 
szeretet Istene. �, aki abban a pillanatban megremegtette egész bens�met… 
És akkor azt kértem: "Uram, szabadíts meg minden gonosz lélekt�l. Tiéd a 
szívem. Uram, küldd el nekem a Te békéd, hogy a legnagyobb javamra váljon a 
Szentmise, és így az életem a legjobb gyümölcsöket teremje. Isten Szentlelke, 
alakíts át, cselekedj bennem, vezess engem. Óh, Istenem, add meg nekem 
azokat az ajándékaidat, amelyek segítségével jobban szolgálhatlak Téged!" 
Elérkezett az Igeliturgia pillanata és Sz�z Mária arra késztettet, hogy ismételjem 
el ezeket a szavakat: "Uram, ma a Te Igédre akarok figyelni, és b�séges 
gyümölcsöt teremni általa. Add, hogy Szentlelked tisztítsa meg szívem bensejét, 
hogy a Te Igéd növekedhessen és fejl�dhessen bennem, tisztítsd meg szívem, 
hogy készségessé váljon." 
 
Miasszonyunk azt mondta: "AZT AKAROM, HOGY FIGYELMESEN HALLGASSÁTOK 
MEG AZ OLVASMÁNYOKAT, ÉS FIGYELJETEK AZ EGÉSZ SZENTBESZÉDRE. 
EMLÉKEZZETEK ARRA, HOGY AZT ÍRJA A BIBLIA, HOGY ISTEN IGÉJE NEM TÉR 
VISSZA HOZZÁ ANÉLKÜL, HOGY NE TEREMNE GYÜMÖLCSÖT. HA FIGYELTEK, 
AKKOR MEG FOG BEL�LE MARADNI BENNETEK VALAMI ABBÓL, AMIT 
HALLOTTATOK. EGÉSZ NAP ELMÉLKEDJETEK, GONDOLKODJATOK EL RAJTA, 
PRÓBÁLJATOK MEG EMLÉKEZNI AZOKRA AZ ISTENI IGÉKRE, SZAVAKRA, 
AMELYEK MÉLY BENYOMÁST TETTEK RÁTOK A MISÉN. LEHET, HOGY EZ CSUPÁN 
KÉT VERSSOR AZ IGÉB�L, VAGY AKÁR AZ EGÉSZ EVANGÉLIUMI RÉSZ, VAGY 
CSAK EGY SZÓ. ÍZLELJÉTEK A NAP TOVÁBBI FELÉBEN, ÉS ÍGY RÉSZETEKKÉ 
VÁLIK, MERT ÍGY TUDJUK MEGVÁLTOZTATNI AZ ÉLETÜNK, HA ENGEDJÜK, HOGY 
ISTEN IGÉJE ÁTFORMÁLJON MINKET." 
"ÉS MOST, MONDD EL AZ ÚRNAK, HOGY AZÉRT JÖTTÉL, HOGY RÁFIGYELJ, ÉS 
HOGY AZT AKAROD, HOGY SZÓLJON MA A SZÍVEDHEZ." 
Még egyszer megköszöntem Istennek, hogy megadta a lehet�séget, hogy 
meghallottam az � Igéjét, Szavát. És bocsánatot kértem T�le, amiért hosszú 
éveken át olyan kemény volt a szívem  És azért is bocsánatot kértem, mert arra 
tanítottam a gyermekeimet, hogy azért kell vasárnap templomba menni, mert ez 
az egyház parancsa, és nem azt, hogy szeretetb�l, és szükségb�l, hogy 
betöltekezhessenek Istennel.  
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Olyan sok Szentmisén vettem részt havonta kötelességb�l, és úgy hittem, hogy 
ezáltal üdvözülök. De nem éltem át a Misét, még kevésbé figyeltem az 
olvasmányokra, vagy a pap szentbeszédére! 
Mekkora fájdalmat éreztem, annyi sok év haszontalan elvesztegetéséért, amely 
tudatlanságomból fakadt! Milyen felületes a mi Mise látogatásunk, amikor csak 
azért megyünk el, hogy résztvegyünk valakinek az esküv�jén, vagy gyász-
miséjén, vagy egyszer�en csak társasági dologként megyünk el rá. Mekkora a mi 
tudatlanságunk az Egyházról és a Szentségekr�l! Mekkora id�pocsékolás minden 
er�feszítésünk arra, hogy  jártasságot szerezzünk magunknak és eligazodjunk a 
világi dolgokban, ami egy pillanat alatt szertefoszlik -  ürességet hagyva maga 
után, és életünk végén egy pillanatot sem tud hozzáadni a létezésünkhöz. 
Azonban arról semmit sem tudunk, ami egy kis ízelít�t adhat a Mennyországból 
már itt a földön, és halálunk után pedig örök életet. És még kulturált férfiaknak 
és n�knek nevezzük magunkat! 
Egy pillanattal kés�bb a Mise felajánlási részéhez értünk és a Szent Sz�z azt 
mondta: 
"ÍGY IMÁDKOZZ: (és utána ismételtem) URAM, FELAJÁNLOK NEKED MINDENT, 
AMI VAGYOK, AMIM VAN, ÉS AMIT TEHETEK. MINDENT A TE KEZEDBE 
HELYEZEK. ÉPÍTS FEL ENGEM, URAM, ABBÓL A KICSI LÉNYB�L, AKI ÉN VAGYOK! 
A TE FIAD ÉRDEMEI ÁLTAL ALAKÍTS ÁT ENGEM, MINDENHATÓ ISTENEM! 
CSALÁDOMÉRT IS FOHÁSZKODOM, JÓTEV�IMÉRT, AZ APOSTOLI HIVATÁS 
MINDEN TAGJÁÉRT KÖANYÖRGÖK; MINDAZOKÉRT, AKIK ELLENÜNK 
HARCOLNAK, ÉS AZOKÉRT IS, AKIK AZ ÉN SZEGÉNYES IMÁIMAT KÉRTÉK. 
TANÍTS MEG LETENNI A SZÍVEMET ELÉJÜK A FÖLDRE, HOGY ÍGY KEVÉSBÉ 
LEGYEN SÚLYOS AZ � LÉPTÜK! ÍGY IMÁDKOZTAK A SZENTEK; AZT AKAROM, 
HOGY MINDNYÁJAN ÍGY IMÁDKOZZATOK TI IS!" 
Így kéri tehát Jézus, hogy imádkozzunk, hogy társaink elé helyezzük a szívünket 
a földre, hogy ne érezzék annak keménységét, hanem inkább enyhítse lépéseik 
fájdalmát. Évekkel kés�bb olvastam egy Szent könyvét, akit nagyon szerettem, 
Jose Maria Escrivá de Balaguer könyvét. Könyvében találtam egy imát, ami 
hasonlított arra, amit a Szent Sz�z tanított nekem. Talán ez a Szent, akire 
rábíztam az életem, nagy örömet szerzett a Szent Sz�znek ezzel az imájával. 
Aztán hirtelen a templomban olyan alakok álltak fel, akiket nem láttam addig.  
Olyan volt, mintha minden egyes személy mell�l felállt volna egy-egy ilyen fiatal 
a katedrálisban. És az így hamarosan megtelt gyönyör� szép fiatalokkal. 
Vakítóan fehér ruhába voltak öltözve, és elkezdtek a középs� oldalhajó felé 
özönleni, egyenesen az oltár felé mentek. Akkor a Miasszonyunk azt mondta: 
"FIGYELJ! �K AZ ITT JELENLÉV�K �RANGYALAI. EZ AZ A PILLANAT, AMIKOR A 
TI �RANGYALAITOK EL�REHOZZÁK A FELAJÁNLÁSAITOKAT ÉS A KÉRÉSEITEKET 
AZ ÚR OLTÁRÁHOZ." 
Abban a percben teljesen megdöbbentem, mert ezeknek a lényeknek olyan 
csodálatosan szép, fényl� arcuk volt, hogy el sem lehet képzelni. Az 
arckifejezésük is gyönyör� szép volt, enyhén n�ies vonásokkal, de testük 
felépítése, a kezeik, a magasságuk férfias arányokat tükrözött. Meztelen lábuk 
nem érintette a talajt, inkább úgy mentek, mintha suhannának. Leny�göz� 
látvány volt a kivonulásuk.  
Néhányan közülük arany tálhoz hasonló tárgyat vittek, ami hatalmas, arany-
fehér fényben ragyogott, fénylett.  Sz�z Mária azt mondta:   
"EZEK AZOKNAK AZ �RANGYALAIK, AKIK EZT A SZENTMISÉT RENGETEG 
SZÁNDÉKRA AJÁNLJÁK FEL; AZOKÉ, AKIK TISZTÁBAN VANNAK  AZZAL, HOGY 
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MIT JELENT EZ AZ ÜNNEPI ÁLDOZAT. VAN MIT FELAJÁNLANIUK AZ ÚR 
SZÁMÁRA." 
"AJÁNLJÁTOK FEL MAGATOKAT EBBEN A PILLANATBAN! AJÁNLJÁTOK FEL A 
BÁNATOTOKAT, A FÁJDALMATOKAT, A SZOMORÚSÁGOTOKAT, AZ ÖRÖMÖTÖKET 
ÉS A KÉRÉSEITEKET! EMLÉKEZZETEK RÁ, HOGY A MISÉNEK VÉGTELEN ÉRTÉKE 
VAN. EZÉRT TEHÁT LEGYETEK NAGYLELK�EK A FELAJÁNLÁSBAN ÉS A 
KÉRÉSBEN." 
Az els� angyalok mögött újabbak jöttek, de nekik nem volt semmi a kezükben; 
üres kézzel jöttek. A Szent Sz�z azt mondta:  
"EZEK AZOKNAK AZ EMBEREKENEK AZ �RANGYALAI, AKIK UGYAN ITT VANNAK 
A MISÉN, DE SOHA SEMMIT NEM AJÁNLANAK FEL. NEM ÉRDEKLI �KET, HOGY 
MEGÉLJÉK A MISE MINDEN EGYES LITURGIKUS PILLANATÁT, ÍGY NINCS 
AJÁNDÉKUK SEM, AMIT FEL TUDNÁNAK AJÁNLANI, ÉS AZ ÚR OLTÁRA ELÉ 
TUDNÁNAK VINNI." 
Ez után a kivonulás után meglehet�sen szomorú angyalok következtek, akik 
kezeikkel ugyan bekapcsolódtak az imába, de a szemeiket lesütötték. "EZEK 
AZOKNAK AZ EMBEREKNEK AZ �RANGYALAI, AKIK UGYAN ITT VANNAK, DE 
INKÁBB MÁSHOL SZERETNÉNEK LENNI, VAGYIS AZOKÉ, AKIKET 
KÉNYSZERÍTETTEK, AKIK KÖTELESSÉGB�L JÖTTEK EL, ANÉLKÜL, HOGY 
VÁGYTAK VOLNA ARRA, HOGY RÉSZT VEGYENEK A SZENTMISÉN. EZEK AZ 
ANGYALOK AZÉRT SZOMRÚAK, AMIKOR EL�RE MENNEK AZ OLTÁRHOZ, MERT 
NINCS MIT AZ OLTÁRRA TENNIÜK A SAJÁT IMÁIKON KÍVÜL." 
"NE SZOMORÍTSD MEG AZ �RANGYALODAT. KÉRJ SOKAT! KÉRD A B�NÖSÖK 
MEGTÉRÉSÉT, KÉRJ BÉKÉT A VILÁGNAK, A CSALÁDODNAK, A SZOMSZÉDAIDNAK 
ÉS AZOKNAK A SZÁMÁRA, AKIK IMÁIDAT KÉRTÉK! KÉRJ, KÉRJ MINÉL TÖBBET, 
DE NE CSAK MAGADNAK, HANEM MINDENKI MÁSNAK IS!" 
"EMLÉKEZZ ARRA, HOGY AZ ÚRNAK LEGKEDVESEBB, LEGTETSZ�BB ÁLDOZATI 
FELAJÁNLÁS, HA MAGATOKAT AJÁNLÁTOK FEL MINTEGY ÁLDOZATKÉNT, HOGY 
ÍGY JÉZUSTÓL VALÓ SZÁRMAZÁSUNK RÉVÉN ÁT TUDJON MINKET FORMÁLNI 
ÉRDEMEI ÁLTAL. VAJON MIT TUDNÁTOK AJÁNLANI MAGATOKTÓL A MENNYEI 
ATYÁNAK? SEMMISÉGETEKET ÉS B�NEITEKET. DE AZ AZ ÁLDOZATI AJÁNDÉK, 
AMIT EGYESÍTETEK JÉZUS ÉRDEMEIVEL, EZ AZ, AMI IGAZÁN ÖRÖMET SZEREZ A 
MENNYEI ATYÁNAK." 
Ez a felvonulás olyan szép látvány volt, hogy nehezemre esne bármihez is 
hasonlítanom. Mindegyik mennyei teremtmény meghajolt az Oltár el�tt, közülük 
egyesek a felajánlásaikat a padlón hagyták, mások pedig térdre borultak úgy, 
hogy homlokuk szinte érintette a talajt. Amint odaértek az oltárhoz, elt�ntek a 
szemem el�l. 
 
Elérkezett a prefáció ideje, amikor a gyülekezet azt mondta: "Szent vagy, Szent 
vagy, Szent vagy", hirtelen minden elt�nt, ami a miséz� pap mögött volt. Az 
érsek mögött, a baloldalon több ezer angyal jelent meg átlós irányban, kicsi és 
nagy angyalok; óriási és kis szárnyas angyalok, valamint szárny nélküli angyalok. 
Akárcsak a korábbi angyalok, �k is ragyogó fehér tunikát viseltek, olyat, mint a 
díszruhás pap és a ministránsok. 
Mindegyikük térdelt, kezeik imában összefonódtak, és hódolattal hajtották meg 
fejüket. Csodálatos zene hangzott fel, mintha számtalan kórus különböz� 
hangokon énekelt volna, mindannyian egyszólamban együtt a néppel: Szent 
vagy, Szent vagy, Szent vagy. 
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A konszekrációhoz, a legbámulatosabb csoda pillanatához érkeztünk. Az érsek 
jobb oldalán számtalan ember jelent meg szintén átlós irányban. �k is hasonló 
tunikát viseltek, de pasztell színekben, rózsaszínt, zöldet, világoskéket, lilát, 
sárgát, egy szóval több és nagyon lágy színben. Az arcuk nekik is ragyogott a 
boldogságtól. Mindannyian egykorúnak látszottak. Észrevettem (hogy hogyan, 
nem tudom), hogy bár különböz� korúak voltak, de az arcuk ugyanolyan korúnak 
t�nt, nem volt rajtuk ránc. Mindnyájan boldogok voltak. �k is letérdeltek a 
"Szent vagy, Szent vagy Szent vagy" ének alatt. 
A Miasszonyunk azt mondta: 
"�K MINDNYÁJAN A MENNYBEN LÉV� SZENTEK ÉS BOLDOGOK, ÉS KÖZTÜK 
VANNAK AZOKNAK A ROKONAIDNAK A LELKEI IS, AKIK MÁR ISTEN JELENLÉTÉT 
ÉLVEZIK A MENNYBEN." 
Ekkor megláttam magát a Sz�zanyát is, épp az érsek jobbján állt, egy lépéssel a 
miséz� pap mögött. Egy kissé lebegett a föld fölött, és valami nagyon finom, 
átlátszó, ugyanakkor fényl� anyagon térdelt, ami olyan volt mint a kristályvíz. A 
Szent Sz�z kezeit összekulcsolva, figyelmesen és tisztelettel nézett a miséz� 
papra. Onnan beszélt hozzám, de csendben, (hang nélkül - a ford. megjegyzése) 
egyenesen a szívemben anélkül, hogy rám nézett volna: 
"UGYE MEGLEP, HOGY ITT LÁTSZ ÁLLNI ENGEM PÁR LÉPÉSSEL A MONSIGNORE 
(AZ ÉRSEK ÚR) MÖGÖTT? ENNEK ÍGY KELL TÖRTÉNNIE. MINDEN SZERETETE 
ELLENÉRE, MELLYEL FIAM ELHALMOZ ENGEM, NEM ADTA MEG NEKEM AZT A 
MÉLTÓSÁGOT, AMIT MEGADOTT A PAPOKNAK, AKIK PAPI KEZEIK ÁLTAL 
NAPONTA VÉGBE TUDJÁK VINNI EZT A CSODÁT. ÉPP EZÉRT MÉLY TISZTELETET 
ÉRZEK MINDEN EGYES PAP IRÁNT ÉS AZ IRÁNT A CSODA IRÁNT, MELYET ISTEN 
VISZ VÉGBE RAJTUK KERESZTÜL. EZ ARRA INDÍT ENGEM, HOGY IDE TÉRDELJEK 
A MISÉZ� PAPOK MÖGÉ."  (Az angol fordító megjegyzése: Latin Amerikában és 
más országokban Monsignore megszólítás illeti a püspököket és az érsekeket.) 
Istenem, micsoda méltóságot és micsoda kegyelmeket ad az Úr a papi lelkeken 
keresztül, és sem mi, és közülük is nem sokan vannak ennek tudatában! 
Az oltár el�tt, most emberek árnyalakjai jelentek meg szürkében, kezeiket 
felemelve tartva. A Szent Sz�z azt mondta:  
"EZEK A PURGATÓRIUM BOLDOG/ÁLDOTT LELKEI, AKIK IMÁITOKRA VÁRNAK, 
HOGY FELFRISSÜLJENEK. NE HAGYJÁTOK ABBA AZ ÉRTÜK MONDOTT IMÁT! �K 
TUDNAK ÉRTETEK IMÁDKOZNI, DE MAGUKÉRT NEM. A TI DOLGOTOK ÉRTÜK 
IMÁDKOZNI, HOGY MIEL�BB KISZABADULJANAK A TISZTÍTÓT�ZB�L, ÉS HOGY 
ISTENNEL LEHESSENEK, ÉS ÖRÖKKÉ ÉLVEZZÉK AZ � JELENLÉTÉT." 
"MOST MÁR LÁTTAD; ÉN MINDIG ITT VAGYOK A MISÉN. AZ EMBEREK 
ZARÁNDOKOLNI MENNEK AZOKRA A HELYEKRE, AHOL MEGJELENTEM. EZ JÓ, 
MERT KEGYELMEKBEN RÉSZESÜLNEK OTT. DE AMIKOR NEM JELENEK MEG, 
SEHOL SEM VAGYOK TELJESEBBEN JELEN, MINT A SZENTMISÉN. MINDIG 
MEGTALÁLTOK ENGEM AZ OLTÁR LÁBAINÁL, AHOL A SZENTMISÉT ÜNNEPLIK, A 
TABERNÁKULUM LÁBAINÁL, MINDIG AZ ANGYALOKKAL MARADOK, MERT MINDIG 
FIAMMAL VAGYOK." 
Abban a pillanatban, amikor felhangzott a "Szent vagy, Szent vagy, Szent vagy" 
ének, látva Mária gyönyör� arckifejezését és a többi szent ragyogó tekintetét, 
amint összekulcsolt kezekkel várakoztak arra a csodára, amely állandóan 
megismétl�dik, maga volt a Mennyország. FÁJ ARRA GONDOLNI, HOGY VANNAK 
OLYANOK, AKIKET EZ A PILLANAT A BESZÉLGETÉSÜKBEN ZAVAR MEG. FÁJ, 
HOGY AZT KELL MONDJAM, SOK FÉRFI - TÖBBEN VANNAK A FÉRFIAK, MINT A 
N�K - ÚGY ÁLL EKKOR OTT, ÖSSZEFONT KARRAL TISZTELEGVE AZ ÚR EL�TT, 
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MINTHA EGYNERANGÚ FELEK LENNÉNEK."   A Sz�zanya hozzátette: "MONDD 
MEG AZ EMBEREKNEK, HOGY EGY FÉRFI AKKOR A LEGFÉRFIASABB, AMIKOR 
MEGHAJTJA TÉRDEIT AZ ÚRISTEN EL�TT." 
A miséz� pap elmondta az átváltoztatás szavait. Átlagos magasságú volt, de 
hirtelen elkezdett n�ni, és betöltekezett fénnyel, egy fajta földöntúli fénnyel, 
amely a vakító fehér és arany ragyogásához hasonlítható, amely teljesen 
beborította, és nagyon feler�södött az arca körül. Épp ezért nem láttam az 
arcvonásait. Amikor felemelte a Szentostyát, láttam a keze fejét, amelyen 
bizonyos jegyek voltak, melyekb�l hatalmas fény sugárzott. Jézus volt az! � 
maga volt az, aki a saját testébe rejtette a miséz� papot. Szeretete jeleként 
vette körül így a miséz� érsek kezét. Abban a pillanatban a Szentostya elkezdett 
n�ni, mígnem egész hatalmassá vált, és megjelent rajta Jézus csodálatos arca, 
amely népét figyelte.  
Ösztönösen meg akartam hajtani a fejem, de akkor azt mondta a Miasszonyunk:  
"NE NÉZZ LEFELÉ! NÉZZ RÁ, ÉS SZEMLÉLD FIAMAT! FORRJON ÖSSZE A 
TEKINTETETEK ÉS ISMÉTELD A FATIMAI IMÁT: URAM, HISZEK BENNED, 
IMÁDLAK TÉGED, BÍZOM BENNED ÉS SZERETLEK TÉGED. BOCSÁNATOT KÉREK 
AZOK NEVÉBEN, AKIK NEM HISZNEK BENNED, AKIK NEM IMÁDNAK TÉGED, AKIK 
NEM BÍZNAK BENNED, ÉS AKIK NEM SZERETNEK TÉGED. MEGBOCSÁTÁS ÉS 
IRGALOM. MOST MONDD EL NEKI, HOGY MENNYIRE SZERETED, ÉS FEJEZD KI 
HÓDOLATODAT A KIRÁLYOK KIRÁLYA EL�TT." 
Elmondtam neki, és olyan volt, mintha csak rám nézett volna a hatalmassá 
növekedett Szentostyából. De akkor megtudtam, hogy így néz minden egyes 
emberre, végtelen szeretettel. Aztán lehajtottam a fejem egészen addig, amíg a 
padlóra nem ért, így tettek az Angyalok és Szentek is a Mennyb�l. A másodperc 
töredéke alatt átsuhant az agyamon, hogy hogyan képes Jézus magára ölteni a 
miséz� pap testét, ugyanakkor jelen lenni a Szentostyában? Amint a miséz� pap 
leengedte a kezében a Szentostyát, az visszanyerte eredeti méretét. Könnyek 
peregtek az arcomon. Egyszer�en képtelen voltam magamhoz térni a 
csodálkozástól. Akkor a Monsignore kimondta a borra az átváltoztatás szavait. 
Amint kimondta a szavakat, fény jelent meg a Mennyb�l a háttérben. A templom 
falai és mennyezete elt�nt. Mindenre sötétség borult, az oltárt kivéve, ahonnan 
hatalmas fényesség áradt. Hirtelen, a leveg�ben felfüggesztve megláttam a 
megfeszített Jézust. A fejét�l a mellkasa aljáig láttam �t. A kereszt vízszintes 
gerendáját néhány nagy, er�s kéz tartotta. Ebb�l a ragyogó fényességb�l, egy 
kis fénysugár, mintegy fényl�, nagyon pici galamb vált ki, és repült fürgén körbe 
a templomban. Végül az érsek bal vállán nyugodott meg, aki most is Jézusként 
jelent meg, mert a fényességben ki tudtam venni az � hosszú haját, a fényl� 
sebeit és hatalmas testét, de nem láttam az arcát.  
Fölötte volt a megfeszített Jézus, feje a pap jobb vállára esett. Szemlélni tudtam 
az arcát, a megvert karjait és  megkínzott húsát. Mellkasa jobbján volt egy seb, 
amib�l vastag sugárban ömlött a vér balra, jobbra pedig víznek látszó fényesség. 
Inkább két fénysugárnak t�nt, amely a hívekre, balra és jobbra ömlött. 
Meghökkentem a vér mennyiségén, ami Bel�le folyt a kehely irányába. Azt 
hittem, hogy túlfolyik majd bel�le és beborítja az egész oltárt, de egy csepp sem 
ment mellé.  
Ebben a pillanatban a Szent Sz�z azt mondta: "EZ A CSODÁK CSODÁJA. MÁR 
MONDTAM NEKED KORÁBBAN, HOGY AZ URAT NEM KORLÁTOZZA AZ ID� ÉS A 
TÉR. AZ ÁTVÁLTOZTATÁS PILLANATÁBAN AZ EGÉSZ GYÜLEKEZET A KÁLVÁRIA 
LÁBÁNÁL ÁLL, JÉZUS KÖZVETLEN KERESZTREFESZÍTÉSE PILLANATÁBAN." 
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El tudod ezt képzelni? Bár szemeinkkel nem látjuk, de mindannyian ott vagyunk 
abban a pillanatban, amikor Jézust megfeszítik. És � értünk kéri az Atyát, hogy 
bocsásson meg nekünk, nemcsak azoknak, akik kivégezték, hanem 
mindnyájunknak a b�neinkért. "ATYÁM, BOCSÁSS MEG NEKIK, MERT NEM 
TUDJÁK MIT CSELEKSZENEK." 
Attól a naptól kezdve, nem tör�döm azzal, hogy bolondnak néznek, de mindenkit 
arra kérek, hogy térdeljen le, és próbálja meg a szívével és minden érzékével, 
amennyire csak képes erre, megélni ezt a kiváltságos pillanatot, amivel az Úr 
megajándékoz minket. Amikor elérkezett az a pillanat, hogy elmondjuk a 
Miatyánkot, az Úr els� ízben így szólt hozzám a Misén:  
"VÁRJ! AZT AKAROM, HOGY A LEGMÉLYEBB ÁTÉLÉSSEL, AMIRE CSAK KÉPES 
VAGY, IMÁDKOZD EZT AZ IMÁT! EBBEN A PILLANATBAN KÉPZELETBEN IDÉZD 
MAGAD ELÉ AZT AZ SZEMÉLYT VAGY SZEMÉLYEKET, AKIK ÉLETEDBEN A 
LEGNAGYOBB BAJT, SÉRELMET OKOZTÁK NEKED, ÉS ÖLELD �KET SZOROSAN A 
KEBLEDRE, MAJD MOND NEKIK TELJES SZÍVEDB�L: "JÉZUS NEVÉBEN 
MEGBOCSÁTOK NEKED, ÉS BÉKÉT KÍVÁNOK NEKED. JÉZUS NEVÉBEN KÉREM A 
BOCSÁNATODAT ÉS A BÉKÉDET SZÁMOMRA." HA AZ A SZEMÉLY MÉLTÓ A  
BÉKÉRE, AKKOR MEG IS KAPJA AZT, ÉS JOBBAN FOGJA MAGÁT ÉREZNI T�LE. 
HA AZ A SZEMÉLY NEM KÉPES MEGNYÍLNI A BÉKÉRE, AKKOR A BÉKE VISSZATÉR 
A TE SZÍVEDBE. DE NEM AKAROM, HOGY ÚGY ADJ VAGY FOGADJ BÉKEJOBBOT, 
HOGY LEGINKÁBB TE NEM VAGY KÉPES MEGBOCSÁTANI, ÉS NEKED NINCS BÉKE 
A SZÍVEDBEN." 
"VIGYÁZZ ARRA MIT TESZEL" folytatta az Úr. "AZT ISMÉTLED A MIATYÁNKBAN, 
HOGY BOCSÁSD MEG A MI VÉTKEINKET, MIKÉPPEN MI IS MEGBOCSÁTUNK AZ 
ELLENÜNK VÉTKEZ�KNEK. HA KÉPES VAGY MEGBOCSÁTANI, DE NEM TUDSZ 
FELEJTENI, MINT EGYESEK HANGOZTATJÁK, FELTÉTELHEZ KÖTÖD ISTEN 
MEGBOCSÁTÁSÁT. VAGYIS AZT MONDOD EZZEL: CSAK AKKOR BOCSÁSS MEG 
NEKEM, ISTENEM, HA ÉN IS KÉPES VAGYOK MEGBOCSÁTANI, MÁSKÉPP NE." 
Nem tudom, hogy írjam le a fájdalmamat, amit akkor éreztem, amikor 
ráébredtem arra, hogy mennyire meg tudjuk bántani az Urat. És, hogy mennyire 
meg tudjuk sebezni saját magunkat azáltal, hogy visszatartjuk a haragunkat, 
neheztelésünket, a negatív, rossz érzéseinket és a kedvez�tlen dolgokat a 
szívünkben, amely saját el�ítéleteinkb�l és túlérzékenységünkb�l fakad. 
Megbocsátottam; szívb�l megbocsátottam mindenkinek és bocsánatot kértem 
azoktól, akiket valamikor megbántottam azért, hogy átélhessem az Úr békéjét.  
A miséz� pap ekkor azt mondta: ..adj nekünk békét és egységet." és aztán: "az 
Úr békéje legyen mindnyájatokkal".  
Hirtelen azt láttam, hogy néhány ember között (nem mindenki), akik megölelték 
egymást (a béke jobb adásakor - ford. megjegyzése), egy nagyon élénk fény 
jelent meg. Tudtam, hogy ez Jézus. Nekem is sikerült részben megölelnem a 
mellettem lév� személyt. Valóban éreztem az Úr ölelését abban a fényben. � volt 
az, aki átölelt és az � békéjét adta nekem, ugyanis abban a pillanatban képes 
voltam megbocsátani és eltávolítani a szívemb�l minden másokkal szemben 
érzett fájdalmat a szívemb�l. Ez az, amit Jézus akar, hogy osztozzunk Vele az 
örömnek ebben  a pillanatában,  amikor átölel minket, és � békéjét adja nekünk. 
Elérkezett a miséz�k áldozásának az ideje. Akkor ismét láttam az összes papot a 
Monsignore mellett. Amikor az érsek magához vette a Szentostyát Sz�z Mária azt 
mondta: "EZ AZ A PILLANAT, AMIKOR A MISÉZ� PAPÉRT ÉS A KONCELEBRÁLÓ 
PAPOKÉRT KELL IMÁDKOZNI. ISMÉTELD VELEM:  ÁLDD MEG ÉS SZENTELD MEG 
�KET URAM,  ÉS SEGÍTSD �KET, TISZTÍTSD MEG �KET, SZERESD �KET, 
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VIGYÁZZ RÁJUK ÉS TÁMOGASD �KET A TE SZERETETEDDEL. EMLÉKEZZ MEG A 
VILÁG ÖSSZES PAPJÁRÓL, ÉS IMÁDKOZZ AZ ÖSSZES FELSZENTELT LÉLEKÉRT!" 
Drága testvéreim, ez az a pillanat, amikor imádkoznunk kellene értük, mert �k is 
az egyház tagjai, akárcsak mi, laikusok. Sokszor mi, világi hívek, olyan sokat 
kívánunk, követelünk a papoktól, ugyanakkor képtelenek vagyunk értük 
imádkozni, hogy megértsük �k is csak emberek, és hogy megértsük és értékeljük 
az � egyedüllétüket, magányosságukat, amely oly sokszor körülveszi �ket.  
Meg kellene értenünk, hogy a papok is ugyanolyan emberek, mint mi, �k is 
megértésre és tör�désre szorulnak. Szükségük van a mi szeretetünkre és 
figyelmünkre, mert �k mindannyiunkért az életüket adják, akárcsak Jézus tette, 
azáltal, hogy Neki szentelték az életüket. 
Az Úr azt akarja, hogy nyájának tagjai, akiket rábízott, imádkozzanak 
pásztorukért, és segítsenek Lelkipásztoruk megszentel�désében. Egy nap, 
amikor már odaát leszünk, meg fogjuk érteni a csodákat, melyeket az Úr tett, 
hogy papokat adott nekünk, hogy így mentse meg a lelkünket. 
A hívek kezdtek a padból kij�ve felsorakozni az áldozáshoz. Elérkezett a nagy 
találkozás ideje. Az Úr ekkor azt mondta nekem: 
"VÁRJ EGY PERCET, SZERETNÉM, HA MEGFIGYELNÉL VALAMIT." Egy bels� 
indításra ránéztem arra az emberre, aki éppen a nyelvére fogadta a pap kezéb�l 
az oltáriszentséget.  
Tisztán láttam, hogy az az asszony volt az az imacsoportunkból, aki tegnap este 
nem tudott elmenni gyónni, de ma reggel megtette a Szentmise el�tt. Amikor a 
pap ráhelyezte a nyelvére a Szent Ostyát, egy fénysugár, egy er�s  arany-fehér 
fény ment keresztül ezen a személyen, el�ször a hátán, majd hátulról 
beborította, körülvette a vállait, aztán a fejét. Az Úr azt mondta:  
"ÍGY ÖRVENDEZEK ANNAK A LÉLEKNEK, ÉS ÖLELEM ÁT AZT, AKI TISZTA 
SZÍVVEL JÖN HOZZÁM, HOGY MAGÁHOZ VEGYEN." 
Jézus hangszíne boldogságot tükrözött, amikor ezt mondta.  
Bámulatos volt a barátn�met fénnyel körülvéve látni, Jézus ölelésében, amikor 
visszaült a padba. Arra a csodára gondoltam, amit hányszor elmulasztunk, 
amikor Jézust kisebb vagy nagyobb kihágásokkal a szívünkben vesszük 
magunkhoz, ahelyett, hogy ünnepelnénk a jelenlétét.  
Sokszor arra hivatkozunk, hogy nincs pap, akinél meggyónhatnánk egy adott 
pillanatban. De a probléma nem az, hogy nem tudunk bármikor gyónni, hanem 
az, hogy túl könnyen esünk gonoszságba megint. Másrészt, ugyanolyan 
er�feszítést kellene tennünk találni egy papot, hogy eltávolítsuk a piszkot a 
szívünkb�l, mint amikor a n�k szépségszalont, a férfiak pedig egy jó borbélyt 
keresnek fel egy társasági összejövetel kedvéért.  Arcátlan pimaszság bármikor 
úgy venni magunkhoz Jézust az Oltáriszentségben, hogy közben a szívünk tele 
van undorító mocsokkal.  
Amikor kimentem magamhoz venni az Oltáriszentséget, Jézus azt mondta 
nekem: "AZ UTOLSÓ VACSORA A LEGMEGHITTEBB PILLANAT VOLT AZ 
ENYÉIMMEL. A SZERETETNEK ABBAN AZ ÓRÁJÁBAN ALAPÍTOTTAM EZT A 
SZENTSÉGET,  - AMIT EGYES EMBEREK ELMEBETEG CSELEKEDETNEK TARTANAK 
- AMELYBEN A SZERETET RABJÁVÁ TETTEM MAGAM. MEGALAPÍTOTTAM AZ 
OLTÁRISZENTSÉGET. AZ ID�K/SZÁZADOK VÉGÉIG VELETEK AKARTAM 
MARADNI, MERT SZERETETEM NEM TUDTA ELVISELNI, HOGY ÁRVÁN 
MARADJATOK, TI, AKIKET AZ ÉLETEMNÉL IS JOBBAN SZERETTEM." 
Magamhoz vettem a Szentostyát, aminek most egészen más íze volt. Vér és 
tömjén keveréke volt, ami teljesen átjárt. Olyan hatalmas szeretetet éltem át, 
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hogy kicsordultak a könnyeim, végig folytak az arcomon anélkül, hogy 
megállíthattam volna. 
Amikor visszatértem a helyemhez, térdelés közben, az Úr azt mondta: 
"FIGYELJ!" Egy perccel kés�bb meghallottam annak a hölgynek a bens� imáját, 
aki az el�ttem lév� padban ült, és el�tte nemrég vette magához az 
Oltáriszentséget.  
Az, amit csukott szájjal mondott, többé-kevésbé így hangzott: 
"Uram, kérlek emlékezz rá, hogy már hónap vége van és nincs pénzem kifizetni a 
lakbért, az autó részleteit és a gyerekek iskolai díját. Kérlek, tegyél valamit, hogy 
segíts rajtunk. Kérlek, segíts, hogy ne igyon annyit a férjem. Nem tudom már 
elviselni többé a gyakori részegségét, és a legkisebb fiam is évet fog ismételni, 
ha nem segítesz neki. Ezen a héten vizsgázik. És ne feledkezz meg a 
szomszédomról se, akinek okvetlenül el kell költöznie. Kérlek, azonnal vidd el �t 
mell�lünk. Nem tudom tovább elviselni. stb."  
Aztán az érsek azt mondta: "Könyörögjünk" , erre az egész gyülekezet felállt a 
befejez� imára. Jézus szomorú hangon azt mondta: 
"FIGYELTED AZ IMÁJÁT? EGYTELEN EGYSZER SEM MONDTA, HOGY SZERET. 
EGYETLEN EGYSZER SEM ADOTT HÁLÁT AZÉRT AZ AJÁNDÉKÉRT, HOGY 
LEHOZTAM NEKI AZ ÉN ISTENSÉGEMET AZ � SZEGÉNYES EMBERSÉGÉBE, HOGY 
FELEMELJEM MAGAMHOZ. EGYETLEN EGYSZER SEM MONDTA, HOGY KÖSZÖNÖM 
URAM. EGY KÉRÉS LITÁNIÁT ADOTT EL�. ÉS ÍGY TESZ A LEGTÖBBJE, AKI 
MAGÁHOZ VESZ ENGEM." 
"SZERETETB�L HALTAM MEG ÉS FELTÁMADTAM. SZERETETET VÁROK 
MINDANNYIOTOKTÓL. CSAK SZERETETB�L MARADTAM VELETEK.DE TI ÉSZRE 
SEM VESZITEK, HOGY MENNYIRE SZÜKSÉGEM VAN A SZERETETETEKRE. 
GONDOLJATOK ARRA, HOGY ÉN - A LÉLEKNEK EBBEN A MAGASZTOS ÓRÁJÁBAN 
- A SZERETET KOLDUSA VAGYOK." 
Vajon mindnyájan tisztában vagyunk-e azzal, hogy �, a SZERET koldul t�lünk 
szeretetet, és mi nem adjuk azt meg Neki? S�t mi több, elkerüljük a Szeretet, a 
Szeretetével való találkozást, azzal az egyedüli szeretettel való egyesülést, aki 
magát adja egy állandó áldozatban.  
Amikor a miséz� pap az áldáshoz ért, a Szent Sz�z azt mondta: 
"LEGYETEK FIGYELMESEK, GONDOSAK! TI MINDENFÉLE IDEJÉT-MÚLT JELET 
RAJZOLTOK MAGATOKRA A KERESZT JELE HELYETT. EMLÉKEZZETEK ARRA, 
HOGY EZ AZ ÁLDÁS AKÁR AZ UTOLSÓ IS LEHET A SZÁMOTOKRA, AMIT A PAP 
KEZÉB�L KAPTOK. NEM TUDJÁTOK, HOGY VAJON AMIKOR INNEN ELMENTEK, 
MEGHALTOK-E VAGY SEM. NEM TUDJÁTOK, HOGY LESZ-E MÉG ALKALMATOK 
EGY MÁSIK PAP KEZÉB�L IS ÁLDÁST KAPNI. A FELSZENTELT PAPI KEZEK A 
SZENTHÁROMSÁG NEVÉBEN ADNAK NEKTEK ÁLDÁST. ÉPPEN EZÉRT 
TISZTELETTEL VESSETEK KERESZTET, MINTHA EZ LENNE AZ UTOLSÓ ÁLDÁS AZ 
ÉLETETEKBEN." 
Mennyi mindenr�l lemaradunk, mennyit mulasztunk azáltal, hogy nem értjük és 
nem veszünk részt a Szentmisén minden nap! Miért nem teszünk arra egy kis 
er�feszítést, hogy egy fél órával korábban kezdjük a napot, és elfussunk 
Szentmisére, és befogadjuk az összes áldást, amivel az Úr el akar minket 
halmozni.  
Tudom, hogy a(z állapotbeli - a ford.) kötelességei miatt nem mindenki tud 
naponta Szentmisén részt venni, de legalább kétszer vagy háromszor hetente 
megtehetnénk. Olyan sokan kikerülik, hogy részt vegyenek a vasárnapi 
Szentmisén a legkisebb kifogásokkal, hogy van egy gyerekük, vagy kett�, vagy 
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tíz, és így nem tudnak elmenni Misére. Vajon hogy sikerül megbirkózniuk az 
egyéb fontos kötelezettségeikkel? Talán elviszik a gyermekeiket is magukkal, 
vagy forgóban hol a férj, hol a felség vigyáz rájuk egy-egy órát, de végbeviszik 
az Istennek tett ígéretüket (vagyis teljesítik az állapotbeli kötelességüket - a 
ford. megjegyzése).    
Van id�nk tanulni, dolgozni, szórakozni, pihenni, CSAK ARRA NINCS ID�NK, 
HOGY LEGALÁBB VASÁRNAP ELMENJÜNK A SZENTMISÉRE. 
Jézus azt kérte, hogy még pár percet maradjak vele Mise után. Azt mondta: 
"NE ROHANJ EL MISE UTÁN! MARADJ MÉG A TÁRSASÁGOMBAN, ÉLVEZD  A 
VELEM VALÓ EGYÜTTLÉTET, ÉS HADD ÉLVEZZEM ÉN IS." 
Gyerekkoromban azt hallottam, hogy az Úr a Szentáldozás után még öt-tíz percig 
velünk marad. Ekkor feltettem Neki a kérdést: 
"Uram, valójában mennyi ideig maradsz velünk a Szentáldozás után?" 
Azt hiszem az Úr jót mulathatott magában a butaságomon, mert azt válaszolta:  
"MINDIG VELETEK VAGYOK, AMIKOR CSAK AKARJÁTOK. HA EGÉSZ NAP 
BESZÉLGETTEK VELEM, SZÓLTOK HOZZÁM PÁR SZÓT A HÁZIMUNKA KÖZBEN, 
MEGHALLGATLAK TITEKET. MINDIG VELETEK VAGYOK. TI HAGYTOK EL ENGEM. 
KIMENTEK A MISE VÉGÉN, ÉS EZZEL LETUDTÁTOK A NAPI KÖTELESSÉGETEKET. 
MEGTARTOTTÁTOK AZ ÚR NAPJÁT, ÉS ENNYIVEL BE IS FEJEZ�DÖTT A DOLOG 
SZÁMOTOKRA. NEM IS JUT ESZETEKBE, HOGY LEGALÁBB EZEN A NAPON 
MEGOSSZÁTOK VELEM A CSALÁDI ÉLETETEKET!" 
"AZ OTTHONAITOKBAN MINDENNEK MEGVAN A MAGA HELYE, ÉS MINDEN 
TEVÉKENYSÉGRE VAN EGY SZOBÁTOK: VAN EGY SZOBÁTOK, AHOL ALSZOTOK, 
EGY, AHOL F�ZTÖK, EGY MÁSIK, AHOL ÉTKEZTEK, STB. MELYIK HELYISÉGET 
KÉSZÍTETTÉTEK EL SZÁMOMRA? NEM EGY OLYAN HELYISÉGRE GONDOLOK, 
AHOL CSUPÁN EGY KÉPEM POROSODIK A FALON HOSSZÚ IDEJE, HANEM EGY 
OLYAN HELYRE, AHOL LEGALÁBB NAPONTA ÖT PERCRE ÖSSZEJÖN A CSALÁD, 
HOGY HÁLÁT ADJON A NAPÉRT ÉS AZ ÉLET AJÁNDÉKÁÉRT, ÉS AHOL A NAPI 
SZÜKSÉGLETEIÉRT IMÁDKOZZON, KÉRJE AZ ÁLDÁSOMAT, VÉDELMEMET ÉS 
EGÉSZSÉGET. MINDENNEK MEGVAN A MAGA HELYE AZ OTTHONAITOKBAN, 
ENGEM KIVÉVE." 
"A FÉRFIAK MEGTERVEZIK A NAPJAIKAT, A HETEIKET, A TANULMÁNYI 
FÉLÉVÜKET, A VAKÁCIÓJUKAT STB. TUDJÁK, HOGY MELYIK NAPON PIHENNEK, 
HOGY AKKOR MOZIBA MENNEK-E VAGY MULATSÁGBA, VAGY MEGLÁTOGATJÁK-E 
A NAGYMAMÁJUKAT VAGY AZ UNOKÁIKAT, A GYEREKEIKET VAGY A 
BARÁTAIKAT, ÉS HOGY MIVEL SZÓRAKOZNAK. HÁNY CSALÁD MONDJA 
LEGALÁBB HAVONTA EGYSZER: 
RAJTUNK A SOR, HOGY A MAI NAPON AZ EGÉSZ CSALÁD ELMENJEN ÉS 
MEGLÁTOGASSA JÉZUST A TABERNÁKULUMBAN", ÉS MELYIK CSALÁD JÖN EL, 
HOGY VELEM BESZÉLGESSEN? HÁNYAN ÜLNEK LE ELÉM, ÉS BESZÉLGETNEK 
VELEM, MONDJÁK EL, HOGY MI TÖRTÉNT VELÜK, AMIÓTA NEM TALÁLKOZTUNK, 
KI OSZTJA MEG VELEM A PROBLÉMÁIT, NEHÉZSÉGEIT ÉS KÉRI, HOGY SEGÍTSEK 
RAJTA A SZÜKSÉGBEN. EZÁLTAL IS ÉLETE RÉSZÉVE TÉVE ENGEM? HÁNYSZOR 
TESZIK EZT MEG?" 
"MINDENT TUDOK. A SZÍVETEK ÉS ELMÉTEK LEGMÉLYEBB TITKAIT IS ISMEREM. 
DE ÉLVEZEM, AMIKOR BESZÁMOLTOK NEKEM AZ ÉLETETEKR�L, ÉS ÍGY 
MINTEGY CSALÁDTAGGÁ VÁLOK SZÁMOTOKRA, LEGMEGHITTEBB 
BARÁTOTOKKÁ. OH, MENNYI KEGYELMET VESZTEGETNEK EL AZ EMBEREK 
AZÁLTAL, HOGY NEM ADNAK HELYET NEKEM AZ ÉLETÜKBEN!" 
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Amikor aznap Vele maradtam, és még sok más napon is, Jézus folytatta 
tanításunkat. Ma szeretném megosztani veletek azt a missziót, amit rám bízott. 
Jézus azt mondta: 
"MEG AKARTAM MENTENI TEREMTMÉNYEIMET, MERT A MENNYORSZÁG 
KAPUJÁNAK A MEGNYITÁSA TÚL SOK FÁJDALOMMAL JÁRT." 
"EMLÉKEZZETEK ARRA, HOGY EGY ANYA SEM TÁPLÁLJA GYERMEKÉT A SAJÁT 
HÚSÁVAL. ÉN EBBE A SZÉLS�SÉGBE IS BELEMENTEM SZERETETB�L, MERT 
MINDNYÁJATOKNAK JUTTATNI AKARTAM ÉRDEMEIMB�L." 
A SZENTMISE - ÉLETEM ÉS KERESZTÁLDOZATOM MEGHOSSZABÍTÁSA 
KÖZTETEK. AZ ÉLETEM ÉS VÉREM ÉRDEMEI NÉLKÜL MIT TUDTOK MAGATOKKAL 
HOZNI AZ ATYA SZÍNE ELÉ? SEMMIT, CSUPÁN NYOMORÚSÁGOTOKAT ÉS 
B�NEITEKET." 
"ERÉNYEKBEN TÚL KELLENE SZÁRNYALNOTOK AZ ANGYALOKAT ÉS AZ 
ARKANGYALOKAT, MERT �K NEM RÉSZESÜLNEK ABBAN AZ ÖRÖMBEN, HOGY 
TÁPLÁLÉKKÉNT MAGUKHOZ VEHESSENEK, MINT AHOGY AZT TI MEGTEHETITEK. 
NEKIK CSAK EGY KIS CSEPP JUT A FORRÁSÁBÓL, DE TI ABBAN A KEGYELEMBEN 
RÉSZESÜLTÖK, HOGY MAGATOKHOZ VEHETTEK ENGEM, VAGYIS KIIHATJÁTOK 
AZ EGÉSZ ÓCEÁNT." 
A másik dolog, amir�l az Úr fájdalommal beszélt, az azok a lelkek voltak, akik 
csupán megszokásból veszik �t magukhoz, azok, akik elvesztették az iránta való 
áhítatukat, amikor magukhoz veszik �t.  Ez a napi szentáldozási rutin egyeseket 
langyossá tesz, így semmi újat nem tudnak mondani Jézusnak, amikor 
magukhoz veszik �t az áldozáskor. Azt is mondta Jézus, hogy olyan sok, neki 
felszentelt lélek, elveszítette az Úrral való els� szerelmének lelkesedését, és 
hivatásukat foglalkozássá tették; egy olyan elfoglaltsággá, amiben semmi többet 
nem adnak, mint amit megkövetelnek t�lük, de azt is érzések nélkül teszik. 
Aztán az Úr azokról a gyümölcsökr�l beszélt, amik minden egyes szentáldozásból 
fakadnak. Vannak, akik ugyan naponta magukhoz veszik az Urat a 
szentáldozásban, de mégsem változtatják meg az életüket. Több órát töltenek 
imában, és sokat dolgoznak Érte .stb. de az életük nem alakul át. És az az élet, 
ami nem alakul át, nem tud gyümölcsöt teremni az Úr számára. Azok az 
érdemek és kegyelmek, amiket a Szentmisében kapunk, a megtérés és a 
felebaráti szeretet gyümölcseit kellene, hogy teremjék bennünk. 
Nekünk laikusoknak, világi híveknek nagyon fontos szerepünk van az Egyházon 
belül. Nem hallgathatunk, mert az Úr küldetést bízott ránk - minden egyes 
megkereszteltre -, hogy menjünk ki a világba, és hirdessük az Evangéliumot.  
Nincs jogunk magunkban tartani ezt a tudást, és nem megosztani másokkal, és 
hagyni, hogy éhen haljanak a testvéreink, miközben olyan sok kenyér van a mi 
kezünkben.  
Nem nézhetjük tétlenül, hogy az Egyházunk szétmorzsolódik, miközben mi 
kényelmesen megmaradunk a magunk kis plébániáján, otthonában, és annyi, de 
annyi jót kapunk az Úrtól: az Igéjét, a papok szentbeszédét, a zarándoklatokat, 
az Isten irgalmát a gyónás szentségében, a Vele való csodálatos egységet a 
Szent Áldozás táplálékában, a prédikátorok tanítását.  
Más szóval, olyan sok mindent kapunk, és mégsincs bátorságunk hozzá, hogy 
elhagyjuk a mi kis komfort zónánkat, és elmenjünk egy börtönbe, vagy egy 
javító intézetbe, hogy beszélgessünk a leginkább rászorulókkal. Hogy elmenjünk, 
és elmondjuk nekik, hogy ne adják fel hitüket, hiszen katolikusnak születtek, és 
az Egyháznak ott van rájuk szüksége, a szenvedéseikre, ahol éppen vannak. 
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Mert az � szenvedésük mások üdvösségére szolgál, és áldozatuk elnyeri 
számukra az örök életet. 
Képtelenek vagyunk arra, hogy haldokló betegeket látogassunk meg a kórházban 
és az Irgalmasság Rózsafüzért imádkozva imáinkkal segítsünk nekik a jó és rossz 
harca idején megszabadulni a gonosz csapdáiból és kísértéseib�l. Minden 
haldokló fél. Ha ekkor megfogjuk a kezüket, és beszélünk nekik Isten 
szeretetér�l, és arról a csodáról, ami �ket majd a Mennyországban várja Jézus és 
Mária mellett, eltávozott szeretteik közelében, akkor ez megnyugvást ad 
nekik/megvigasztalja �ket.  
Az óra, amiben jelenleg élünk nem engedi meg, hogy közömbösek, közönyösek 
maradjunk. Papjaink kinyújtott kezeivé kell válnunk, és el kell mennünk oda, 
ahová �k nem juthatnak el. De ehhez bátorságra van szükségünk. Be kell 
fogadnunk Jézust, Vele kell élnünk, Jézussal kell táplálkoznunk. 
Félünk egy kicsit jobban elkötelezni magunkat. Amikor az Úr azt mondta: 
"EL�SZÖR KERESSÉTEK ISTEN ORSZÁGÁT, ÉS MINDENT MEGADNAK NEKTEK 
HOZZÁ." Ezt mindannyiunknak mondta, drága testvéreim. Ez azt jelenti, hogy 
Isten országát minden lehetséges eszközzel keresnünk kell. És azt is jelenti, 
hogy nyissuk ki a kezünket, hogy ehhez MINDENT megkapjunk! Ez azért 
lehetséges, mert � a Mester - aki a legjobban fizet - az Egyetlen, aki gondosan 
szem el�tt tartja a legkisebb szükségünket is.  
Fivéreim és N�véreim! 
Köszönöm, hogy megengeditek, hogy végbevigyem a küldetést, amit rám bíztak, 
azáltal, hogy elolvastátok ezeket az oldalakat. 
Következ� alkalommal, amikor Szentmisére mentek, éljetek át azt. Tudom, hogy 
az Úr beteljesíti az ígéretét, hogy "A SZENTMISE TÖBBÉ MÁR NEM LESZ 
UGYANOLYAN A SZÁMOTOKRA". És amikor magatokhoz veszitek �t, szeressétek 
�t! 
Tapasztaljátok meg annak édességét, hogy szorosan oldala mellett pihenhettek 
meg, amit átszúrtak értetek annak érdekében, hogy rátok hagyja az Egyházat és 
Édesanyját, és megnyissa számotokra az Atyja házának kapuját. Kívánom, hogy 
ezáltal a tanúságtétel által megtapasztalhassátok és megérezhessétek az � 
Irgalmas Szeretetét, és megpróbáljátok azt gyermeki szeretettel viszonozni. 
Áldjon meg benneteket az Isten ezen a Húsvéton!  
Az él� Jézusban testvéretek: 

Katalina 
Laikus Misszionáriusa Jézus Eucharisztikus Szívének 
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ÁRPÁD-HÁZI SZENT ERZSÉBET - részletek az ünnepi 

zsolozsmából 

 

Ünnep 

II. András magyar király és meráni Gertrúd hercegn� leányaként született 
1207-ben, valószín�leg a sárospataki királyi várban. Még kisleányként 
férjhez adták Lajos türingiai tartománygrófhoz, akit három gyermekkel aján- 
dékozott meg. A mennyei dolgok szemlélése töltötte be szívét. Férje halála 
(1227) után a szegénységet választva élt. Kórházat alapított, és maga 
szolgálta a betegeket. Meghalt Marburgban 1231. november 17-én. 

 

IMÁDSÁGRA HÍVÁS 

Ant. Istenünknek zengjük együtt a dicséret énekét, ujjongással ünnepeljük 
Szent Erzsébet ünnepét. 

Az Imádságra hívás zsoltára, mint az Általános részben, 497. 

OLVASMÁNYOS IMAÓRA 

HIMNUSZ 

Pannónia, ünnepeljed híres, boldog gyermeked, mert Erzsébet asszony 
benned királyházból született. 

Bár férjéhez a házasság h� társaként megköti, Urunk édes, szent igáját 
gyermekkortól viseli. 

H�ségben él férje mellett, s gazdagodik ereje. Erényben is teljesebb, szebb 
áldozatos jelleme. 

Megcsodálják arca fényét, ékessége úgy ragyog, de szívében a szegénység 
ragyogása még nagyobb. 
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Minél jobban megtagadja nemességét önmaga, annál fényl�bb híre, rangja és 
nemes alázata. 

Legyen áldás az Atyának, Fiúnak s Szentléleknek, minden jóság forrásának, 
Háromság egy Istennek. Ámen. 

 

Abból a levélb�l, amelyet Marburgi Konrád, Szent Erzsébet lelki vezet�je írt 

(Ad pontificem anno 1232: 

A. Wyss, Hessisches Urkundenbuch, I, Leipzig, 1879, 31-35) 

Erzsébet Krisztust ismerte fel és szerette a szegényekben 

Erzsébet egész életében a szegények vigasztalója volt, de amikor már 
különösen kezdett kit�nni az erényekben, teljesen az éhez�k gyámolítója lett. 
Vára mellett kórházat építtetett, oda igen sok beteget és nyomorékot gy�jtött 
össze. Mindazoknak, akik alamizsnát kértek t�le akár itt, akár pedig a férje 
uralma alá tartozó egész területen, b�ségesen osztogatta szeretetének 
jótéteményeit. A férje négy fejedelemségéb�l ered� összes saját jövedelmét 
úgy kimerítette, hogy végül szinte minden értékes holmiját és drága ruháit is 
eladta, hogy árukat a szegények javára fordítsa. 

 

Az volt a szokása, hogy naponta kétszer, reggel és este, minden betegét 
személyesen meglátogatta, és a legutálatosabb betegségben szenved�ket 
saját maga ápolta: az egyiket megetette, a másikat lefektette. Voltak olyanok, 
akiket saját vállán hordozott, és az emberséges szeretet sokféle jótettével 
látta el �ket. Mindezekben boldog emlék� férje tetszését is megnyerte. Végül 
pedig férje halála után a tökéletesség legmagasabb fokára törekedve, sok 
könnyhullatás közt azt kérte t�lem, engedjem meg neki, hogy ajtóról ajtóra 
járva alamizsnát kolduljon. 

Az egyik Nagypénteken, amikor az oltárok ékességükt�l megfosztva vannak, 
városában, ahová a Kisebb Testvéreket letelepítette, néhány bizalmasa 
jelenlétében a kápolna oltárára helyezett kézzel lemondott saját akaratáról, a 
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világ minden pompájáról, és mindarról, amir�l Üdvözít�nk az 
evangéliumban azt tanácsolja, hogy hagyjuk el. Amikor ez megtörtént, attól 
félve, hogy a világ zaja és az emberi dics�ség újra hatalmába kerítheti, ha 
továbbra is ott marad, ahol annak idején férjével nagy jómódban élt, utánam 
jött Marburgba, bár én ezt nem néztem jó szemmel. Majd abban a városban 
is kórházat alapított, és oda sok beteget és nyomorékot gy�jtött össze. 
Közülük a legnyomorultabbakat és a mindenkit�l elhagyottakat maga 
szolgálta ki saját asztalánál. 

Isten el�tt állítom, hogy alig láttam még olyan asszonyt, aki az irgalmasság 
cselekedeteinek gyakorlása mellett annyira kit�nt volna a szemlél�d� 
imában, mint Erzsébet. Több szerzetes és szerzetesn� gyakran látta, hogy 
amikor magányos imádsága helyér�l kijött, arca csodálatos fényben 
tündökölt, és a szemében mint egy napsugaras ragyogás fénylett. 

Halála el�tt, amikor meggyóntattam, megkérdeztem t�le, hogy mi történjék 
majd megmaradt holmijával és ágyával. Azt felelte, hogy mindaz, amit még 
birtokolni látszott, már úgyis régen a szegények tulajdona volt. Arra kért, 
hogy osszam szét közöttük mindenét, kivéve azt az egyetlen inget, amely 
rajta volt. Azt akarta ugyanis, hogy abban temessék el. Ezután magához vette 
az Úr testét, majd estig gyakran emlegette a prédikációkban hallott jó 
tanításokat. Végül nagy buzgósággal Istennek ajánlotta mindazokat, akik 
körülvették, majd, mint aki édesen elalszik, kilehelte a lelkét. 

HIMNUSZ 

Új csillag ragyog fel nekünk, rossz múltunk nem járhat velünk, új fényben 
tündöklik az ég, új dicséretet mond a nép. 

Akinek méltó életét az Egyház zengi, érdemét új dics�séggel övezi, 
remélvén: sz�nnek vétkei. 

Szívünk ma ünnepet jelez: Az üdvösségnek napja ez, melyen az ígért nagy 
remény tündöklik életünk egén. 

Istennek szolgálója vagy, Erzsébet, híred fennmarad, Krisztusnál nyerj 
bocsánatot, s számunkra esdj kegyes napot. 
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Dicsérjük Istent, az Atyát, és Egyszülöttjét, szent Fiát, s a Szentlelket 
mindenkoron, szüntelen minden századon. Ámen. 

� 1.ant. � Istenre szomjazik forró szomjúsággal, s 
makacs teste vágyait oltja buzgósággal. 

Zsoltárok és kantikum az I. hét vasárnapjáról, 535. 

� ant. Ajándékot hoz kezében, s örül, szállást hogyha ad,  
a szegénység-kemencében magasztalja az Urat.  

� ant. H� szolgáló életét látva erényekben,                                    
minden lélek Istenét dicséri a mennyben.  

RÖVID OLVASMÁNY Péld 31, 10-12 

Derék asszonyt ki talál? Értéke a gyöngyét messze meghaladja. Férje egész 
szívével ráhagyatkozik, és nem jár rosszul vele. Mindig a javára van, sose a 
kárára, éle tének minden napján. 

RÖVID VÁLASZOS ÉNEK 

V. Isten oltalmazza �t * És reátekintett. Isten. F Nem fog megrendülni, mert 
Isten lakik benne. * És reátekintett. Dics�ség az Atyának. Isten. 

Benedictus-ant. Örvendj, ég s föld, lelkesedve; méltó e nap tiszteletre 
dics�séggel teljesen, mert Erzsébet amaz �si ellenségét mind legy�zi 
tisztasággal ékesen. Kegyes anya, aki voltál, asszonyunk, szólj érettünk! 
Légy pártfogónk, imádkozzál mindnyájunkért, védelmünk! 

FOHÁSZOK 

Köszönjük meg mennyei Atyánknak, hogy Árpád-házi Szent Erzsébet 
személyében olyan rózsát adott a magyar földnek, amelynek illata betölti az 
egész Egyházat, és szebb t�le a világ. Ezért esedezve kérjük:  

Szenteket term� kert legyen a hazánk! 
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Amint a liliom a szenny borította talajon is tud sz�zi tisztán illatozni, úgy 
Erzsébet élete - szülei minden gyarlósága ellenére is - jó illatú áldozat volt 
el�tted, 

- engedd, hogy anyagias és hatalomvágyó korunkban 
példája er�t adjon az életszentségre való törekvésben! 

Te megadtad a kegyelmet, hogy Erzsébet és jegyese boldogan és egymástól 
elb�völve, de tartózkodó komolysággal készülhetett a házasságra, 

- példájukkal segítsd a házasságra készül�' fiatalokat, 
hogy testben-lélekben tisztán, szeretetben és h�ségben  
vállalják egymást egy egész életre! 

A te ajándékod volt, hogy Erzsébet és férje csodálatos szeretettel szerette és 
buzdította egymást Isten dics�ítésére és szolgálatára, 

- add a házastársaknak, hogy házasságuk ne csak testi,  
hanem lelki kötelék is legyen, és az Isten iránti és 
házastársi szeretetüket összhangba hozva együtt 
menjenek feléd! 

Erzsébet jó feleség, gondos édesanya, szegényeket segít� és betegeket ápoló 
keresztény volt, 

- közbenjárására add, hogy állapotbeli kötelessé- 
geinket lelki der�vel, az igénytelenség szeretetével 
és másokat segít�' szívvel valósítsuk meg! 

Erzsébet nagy fájdalmában sírva borult férje koporsójára, majd a császár 
házassági ajánlatát is visszautasítva inkább a szegények és betegek 
szolgálatára szentelte életét, 

- segítsd az özvegyeket, hogy benned és embertársaik 
szolgálatában vigasztalást és er�'t nyerjenek! 

Mi Atyánk . . . 
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Könyörgés 

Istenünk, te megadtad Árpád-házi Szent Erzsébetnek, hogy a szegényekben 
Krisztust lássa és tisztelje. Közbenjárására add, hogy mi is lankadatlan 
szeretettel segítsük embertársainkat minden testi-lelki bajukban. A mi 
Urunk. 

 

ESTI DICSÉRET 

HIMNUSZ 

Vigadj, boldog Pannónia, mert Krisztus téged így szeret, zengjen a himnusz 
dallama, mondjál szívedb�l éneket! 

Hiszen bel�led származott Erzsébet, ékes asszonyunk, ki minden földit 
elhagyott, mert hívta Krisztus, jó Urunk. 

Királyi házba küldetett, de Isten kedves lánya lett. Ezrek közül �t lelte meg, s 
vezette így az égi kegy. 

Ámul, vígad Türingia, természet rendje változik, csodákat láthat sok fia, 
gyakran, ha � imádkozik. 

Halott nyer újra életet, betegbe épség visszaszáll, a béna bátran lépeget, s 
vakot világít fénysugár. 

Méltó dicséret áldja �'t, dicsérje szó, és zengje dal. � pártfogónk az Úr el�tt 
buzgó imádságaival. 

 

Dicsérjük, áldjuk az Atyát, 

s a Szentlélekkel egy Fiat, 
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hogy b�neink bocsánatát 

megnyerjük, s majd az ég honát. Ámen. 

1. ant. Áldják az Urat mindenek, mert ha Erzsébet 
könyörög, a holt nyer újra életet, s messze futnak az 
ördögök. 

Zsoltárok és kantikum a Szent asszonyok közös zsolozsmájából, 1730. 

� ant. Igaz hitnek fénye kél, messze szórja fényeit, 
s mert szívében béke él, az örömre megtanít.  

� ant. Isten nekünk általa igazságát hirdeti, s ke- 
gyelmének árama népét üdvre vezeti.  

RÖVID OLVASMÁNY Kol 3, 12-15 

Mint Istennek szent és kedves választottai, öltsétek magatokra az 
irgalmasságot, a jóságot, a szelídséget és a türelmet. Viseljétek el egymást, 
és bocsássatok meg egymásnak, ha valakinek panasza van a másik ellen. 
Ahogy az Úr megbocsátott nektek, ti is bocsássatok meg egymásnak. 
Legf�ként pedig szeressétek egymást, mert ez a tökéletesség köteléke. S 
Krisztus békéje töltse be szíveteket, hiszen erre vagytok hivatva, egy testben. 
Legyetek hálásak! 

Könyörgés 

Istenünk, te megadtad Árpád-házi Szent Erzsébetnek, hogy a szegényekben 
Krisztust lássa és tisztelje. 

 

Szentségimádási alkalmak templomunkban hétf� és csütörtök este a 
szentmise után, munkanapokon minden reggel ½ 7-t�l ½ 8-ig. Fél 7-t�l a 
zsolozsmából a reggeli dicséretet imádkozzuk, majd ¾ 7-t�l ½ 8-ig csendes 
imára van lehet�ség. Várunk mindenkit, aki akár munkába menet be tud térni, 
akár pedig otthon nem adottak a körülmények a csendes imára. Jó lehet�ség 
arra, hogy akár ha csak pár percre tudunk betérni, Jézussal együtt kezdjük a 
napot. Ha valaki szeretné, hogy a reggeli imádságot valamilyen szándékra 
felajánljuk, kérjük, jelezze a sekrestyében. 
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Családok Szent Erzsébet-évi üzenete 

2007. június 30., szombat 06:30  
 

A Magyar Katolikus Családegyesület Bíró László püspök vezetésével 
országos találkozót tart Sárospatakon június 30-július 1. között. A Szent 
Erzsébet születésének 800. évfordulójára meghirdetett jubileumi év 
rendezvényeinek sorába illeszked� eseményen a résztvev�k az alábbi 
üzenettel fordulnak a magyar társadalomhoz, különösen a közélet 
szerepl�ihez. 

 
A magyar családok képvisel�i hálával emlékeznek Sárospatak szülöttjére, az 
európai formátumú emberre, Szent Erzsébetre, aki nem csak a szolidaritásnak, 
de a családi életnek is eszményképe. Elgondolkozva a házasság és család ügyét 
napjainkban érint� gondokon és nehézségeken, valamint a magyar családok 
felel�sségteljes küldetésén, áttekintve a jogalkotás, a gazdaság- és szociál-
politika, a családi élet kultúrájának szerepét a jöv� alakításában az alábbi 
megfontolásokat tesszük közzé: 

1. A magyar társadalom boldogulásának meghatározó tényez�je a boldog családi 
élet. Többnyire a családban szerezzük meg az együttélés alapvet� tapasztalatait. 
A család az a hely, ahol az embert önmagáért szeretik, és feltétel nélkül 
elfogadják. A családban tanul meg gyermek és szül� együtt-munkálkodni, itt 
gyakorolja be az erényeket és a szolidaritást, itt sajátítja el a konfliktusok 
kezelésének módját, a kiengesztel�désre való készséget, itt válik alkalmassá 
önmaga és mások elfogadására. A család adja tovább saját hagyományain túl a 
nemzeti és vallási érétkeket, biztosítva a folyamatosságot nemzedékeken át. 
Család nélkül az egyén nem képes közösségi lénnyé válni. 

Hisszük és valljuk, hogy - a családnak nincs alternatívája; - minél több boldog 
család lesz, annál boldogabb lesz nemzetünk; - sem az egyházban, sem a 
társadalomban a család els�dlegesen nem problémát jelent, hanem éppen a 
problémák megoldásának kulcsa; egyház és állam közös felel�ssége, hogy 
tovább haladjon a családbaráttá formálódás útján. 

2. A támaszra szoruló embert els�dlegesen a család hordozza, mégpedig olyan 
min�ségben, ahogyan a társadalom arra nem képes. E segítség az állami 
gondoskodást messze felülmúlja. A családnak err�l a szolgáltatásáról a 
társadalom mégsem vesz kell� módon tudomást, pedig a család szerepe 
nélkülözhetetlen különösen akkor, amikor a demográfiai válság megnehezíti a 
generációk közötti szolidaritás érvényre jutását.  

Felhívjuk a politikai, társadalmi és egyházi élet felel�seit, hogy - erkölcsileg és 
anyagilag ismerjék el a család e tevékenységét, hiszen a társadalom érdekében 
végez nehéz fizikai, lelki, szellemi tevékenységet; - a szolidaritás és a 
szubszidiaritás elvét tiszteletben tartva álljanak bátorítóan a családok mellett, 
tegyék ezzel a családmozgalmakat, az egyházközségeket, családcsoportokat 
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hitelessé. - A magyar állam - összhangban az Európai Alapjogok Chartájának 33. 
fejezetében lefektetettekkel, amely szerint az európai államok elkötelezték 
magukat a család jogi, gazdasági és szociális védelmére - még inkább 
kötelez�djék el a család jogi, gazdasági és szociális oltalmára. 

3. A családra, a modern társadalom eme érzékeny intézményére er�s nyomás 
nehezedik. Ezért sokan már nem is merik vállalni a házasságon alapuló családi 
életet, inkább a szingli életforma, vagy az élettársi viszony mellett döntenek.  

A fiatalok házasság melletti döntését különösen három tényez� nehezíti meg. Az 
egyik a feladatok egybeesése. A legnehezebb helyzetben a 25-35 éves korosztály 
van, hiszen egy id�ben kell a párválasztás, egzisztenciateremtés és az 
otthonteremtés embert próbáló feladatát megoldani. A feladatoknak e torlódása 
miatt épp a párválasztás és a gyermekvállalás lesz a vesztes. 

A másik fontos tényez�t a családi élet anyagi keretei jelentik. Azok a házaspárok, 
amelyek gyermeket, s�t több gyermeket vállalnak jelent�s anyagi hátrányba 
kerülnek a gyermektelenekkel szemben, holott termékenységükkel pótolhatatlan 
szolgálatot tesznek a társadalomnak.  

Végül fontos, hogy rendelkezésre álljon az intézményeknek és szervezeteknek az 
a hálózata, amely a családot feladatai ellátásában segíti. Iskolákra, óvodákra, 
gyermekjóléti és egészségügyi intézetekre van szükség, olyan munkahelyekre, 
amelyek lehet�vé teszik a munkavállalóknak gyermekeik ellátását. Fontosnak 
tatjuk, hogy - egyházközségeink megfelel� szinten segítsék a házasságra 
készül�ket és kísérjék a házasságban él�ket; - az életpályák megtervezésénél és 
kialakításánál lehessen biztosan számítani a család alanyi jogon való 
támogatására, a támogatás elvei pedig legyenek állandóak; - különösen a 
munkaadók segítsék a családtagokat, hogy értékes id�t ajándékozhassanak 
egymásnak, pl. részmunkaid�, vagy távmunka választásának lehet�ségével; - 
kerüljenek fejlesztésre a családi életet segít� gyermekjóléti intézmények 
(iskolák, óvodák, stb.), az ezekre fordított kiadások azonban nem csökkenthetik 
a családtámogatásra szánt összegeket; - nevelési-oktatási intézményeinkben 
kapjon nagyobb hangsúlyt a családi és közösségi életre való nevelés. - Az egész 
társadalom felel�ssége megteremteni a házastársi kapcsolat kiteljesedésének, a 
gyermekek vállalásának és felnevelésének - mai társadalmunkban korántsem 
magától értet�d�en meglév� – feltételeit.  

4. A családok nem csupán a humán reprodukciót szolgálják, hanem nevelési és 
képzési tevékenységükkel jelent�sen hozzájárulnak a jöv� generációja emberi és 
munkavégz� képességének kialakításához, ez pedig az egész társadalom 
teljesít�képességének, a hosszútávú gazdasági növekedésnek és a fejl�désnek 
záloga. A jöv� prosperitásának legalapvet�bb garanciája a család. - A szociális 
háló reformja, a gazdasági megszorítások nem érinthetik az élet, a házasság és a 
család javát. Minden olyan intézkedés, ami megrövidíti a családot, csak látszat 
lépés el�re, valójában visszaveti a fejl�dést, jöv�nket semmisíti meg. - 
Szorgalmazzuk a családi adózás bevezetését; az adórendszernek olyan 
átalakítását, amely honorálja a család gazdasági és szellemi teljesítményét az 
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egész társadalom érdekében. - Az egyházközségek és családcsoportjaik 
tudatosítsák a szül�kben alkalmasságukat és felel�sségüket gyermekeik 
nevelésére. 

5. A gyermek nélküli társadalomnak nincs jöv�je. Szomorú tény, hogy elöreged� 
nemzetté váltunk. Az annyiszor visszautasított élet veszélybe sodorja iskola- és 
nyugdíj- rendszerünket. Az élet szent a fogantatástól a halál pillanatáig. Az él�k 
minden szelektálása Auschwitz és a Gulág továbbélése a 21. sz. társadalmában, 
és gyöngíti azt a párkapcsolatot is, amely nemzette az életet. A magyar fiatalok, 
amikor jöv�jüket tervezik házasságban és a reprodukciót meghaladó számú 
gyermekáldásban gondolkoznak. - Egész társadalmunk felel�s azért, hogy ezt a 
tervüket meg tudják valósítani. - Hívjuk az állam felel�s vezet�it, hogy tegyenek 
meg mindent azért, hogy megszilárduljon a család, ahol megszülethet az élet, és 
biztonságban élhet a gondozásra szoruló. - A keresztény házasságban él�k 
legyenek tanúi annak, hogy a sokak számára konzervatívnak t�n� házasságon 
alapuló családeszmény a jöv� záloga.  

6. Az Európai Unió által meghirdetett esélyegyenl�ség évében felhívjuk a 
figyelmet arra, hogy a férfit és a n�t a Teremt� nem vetélytársnak, hanem 
együttm�köd� munkatársnak alkotta meg. Az egymástól különböz� férfi és a nõ 
különbségüket, – mely a természet rendje szerinti örök adottság – nem 
tekinthetik a széthúzás okának. A férfi és a n� különböz�ségéb�l fakad az élet, 
és együttmunkálkodásukon nyugszik a társadalom egysége. - A különbségek 
kölcsönös tiszteletben tartásával új távlatok nyílnak a n� méltóságának, valamint 
társadalmi szerepének mélyebb megértése számára. - Hívjuk az egyház-
községeket olyan fórumok megalakítására, amelyek segítik a férfi és a n�i 
identitás elmélyítését, és ösztönz�en hatnak a két nem együttmunkálkodására. - 
Elutasítunk minden kísérletet, amely a férfi és a n� közötti különbség 
tagadásával, a diszkrimináció megszüntetésével való hamis érveléssel 
egyenl�nek tekinti azt, ami alapvet�en különbözik.  

Hívjuk a keresztény családokat és minden jószándékú embert, munkálkodjunk 
együtt a család értékeinek védelmében. Segítsük társadalmunkat, hogy 
felismerje a házasságon alapuló család értékét. Kívánjuk, hogy minden magyar 
család bels� békében, örömben éljen és biztos reménnyel tekintsen a holnapra. 
Reményünkben Szent Erzsébet legyen er�sít� példánk, akinek nehéz 
körülmények között is volt ereje, leleménye elhordozni a maga életét, és tudott 
érzékeny lenni mások öröme és szüksége iránt.  

Sárospatak, 2007. június 30. 
Bíró László püspök 

az MKPK családreferense 
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Családok Szent Erzsébet-évi imája 

2007. július 3. kedd 12:00  
 

A magyar katolikus családok országos találkozója június 29. és július 1. között 
zajlott Szent Erzsébet szül�városában, Sárospatakon. Az eseményre az ország 
minden részéb�l mintegy 350 f� gy�lt össze. A háromnapos program 
középpontjában Árpád-házi Szent Erzsébet személye állt, aki „nemcsak jámbor 
adakozó, hanem minden életállapotában a modern ember számára is követhet� 
példa”.  

A találkozó résztvev�i üzenetben fordultak a magyar társadalomhoz és a közélet 
szerepl�ihez, hogy bennük is tudatosítsák: a családban születik a magyar jöv�. 
Mindenkinek tenni kell érte, hogy betölthesse ezt a hivatását.  

A rendezvény alkalmából megfogalmazott imádságot az alábbiakban közöljük. 

Mennyei Atyánk, hálát adunk neked az élet és a család ajándékáért. Adj nekünk 
er�t, hogy Szent Erzsébet példája nyomán nagylelk� szeretetben és örömben 
élhessünk! 

Segítsd a házaspárokat küldetésük teljesítésében, hogy a hitet, melyet �seinkt�l 
kaptunk, továbbadhassák! Nyisd meg a gyermekek szívét, hogy kibontakozzék 
bennük a keresztségben kapott hit csírája! Engedd, hogy fiataljaink 
növekedjenek a hitben és Jézus ismeretében; a házasság el�tt állók pedig 
merjenek remélni boldog házasságot, és tisztán megélt szerelemmel készüljenek 
arra! Növeld a házastársak között a szeretetet és a h�séget! Különösen kérünk 
azokért, akik házasságukban nehézségekkel küszködnek. 

Fogadd el hálaadásunkat a h�séges, az életre nyitott, örömteli házasságért! 
Áraszd kegyelmedet és áldásodat nemzetünk minden családjára! Adj bels� békét 
az özvegyeknek és egyedülállóknak, a kudarcoktól szenved�knek! Adj 
bölcsességet és kitartást a családokért fáradozó világiaknak, püspökeinknek és 
papjainknak, hogy megértve az id�k jeleit, fáradhatatlanul hirdethessék az élet 
és a család evangéliumát! Világosítsd meg a közélet felel�seit, hogy felismerjék, 
mit kell tenniük a család és a haza javára! Kérünk téged, szabadítsd fel szívünket 
a szolgáló szeretetre Józseffel, Máriával, valamint Fiad, a mi Urunk, Jézus 
Krisztus által! Ámen. 

(Forrás: MKPK Sajtóiroda) 
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A harmadik… 
 

Valamit kérnek t�led, 
Megtenni nem kötelességed. 

Mást mond a jog és mást mond az ész. 
Valami mégis azt kívánja: 
„ Tedd meg, ha teheted!” 

Csak erre a harmadikra hallgass, 
MERT EZ, A SZERETET! 

 
Messzire mentél, fáradt vagy, léptél százat. 

Valakiért még egyet kellene, 
De tested, lelked – lázad! 

„Majd máskor!” – nyugtat az ész, 
és a jog józanságra int. 

De egy bels� hang azt súgja megint: 
Tedd meg, ha teheted!” 

Csak erre a harmadikra hallgass, 
MERT EZ, A SZERETET! 

 
Valakin segíthetnél, nincs joga hozzá, nem érdemli meg. 

Talán összetörte a szíved. 
Az ész is azt mondaja. „ Minek?” 

De a bels� hang újra kérlel: 
„Tedd meg, ha teheted!” 

Csak erre a harmadikra hallgass, 
MERT EZ, A SZERETET! 

 
Óh!Ha a harmadik egyszer els� lehetne! 

És diktálna, vonhatna, vihetne. 
Lehet elégnél hamar! 

Valóban esztelenség volna, 
De a szíved békességr�l dalolna. 

És amíg elveszítenéd, bizony  
Megtalálnád az életet. 

Bízd rá magad a harmadikra. 
MERT EZ, A SZERETET! 
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XVI. Benedek pápa levele a Szent Erzsébet-év alkalmából 
2007. július 7., szombat 14:42  
 

Árpád-házi Szent Erzsébet születésnapján, 
július 7-én tette közzé a Szentszék XVI. 
Benedek pápa Erd� Péter bíboroshoz írt 
levelét, melyben a Szentatya Szent Erzsébet 
életm�vét méltatja születésének nyolcszázadik 
évfordulóján.  

 

Tiszteletreméltó Testvéremnek, Erd� Péter 
bíboros úrnak, Esztergom-Budapest érsekének, 
Magyarország prímásának, az Európai Püspöki 
Konferenciák Tanácsa Elnökének 

Nagy örömmel értesültem arról, hogy ebben az 
esztend�ben különleges módon emlékeznek meg Magyarországi Szent Erzsébet 
születésének 800. évfordulójáról. Ebb�l a kiváló alkalomból kérem,  tolmácsolja 
Magyarország és egész Európa híveinek lelki résztvételemet a tervezett 
ünnepségeken, amelyek nagyszer� alkalmat nyújtanak, hogy Isten egész 
népének és különösen Európának felmutassuk e szent ragyogó tanúságtételét. Az 
� híre messze túlterjedt saját hazája határain, és igen sokakhoz, köztük nem 
keresztényekhez is eljutott az egész kontinensen. Erzsébet igazi európai szent: 
kora társadalmi viszonyait tekintve épp úgy, mint napjainkban, az evangelizáció 
követhet� példája. András király és Gertrúd királyné az új, keresztény 
Magyarország e hiteles drágakövének szülei gondoskodtak arról, hogy az 
Istenben való örökbefogadott gyermekség méltóságának tudatában neveljék 
gyermeküket. Erzsébet magáévá tette Isten Fiának, Jézus Krisztusnak a 
programját, aki szolgai alakot öltött, kiüresítette magát, és hasonló lett az 
emberekhez (Fil 2,7). Kiváló mestereinek köszönhet�en Assisi Szent Ferenc 
nyomába szeg�dött, személyes és végs� életcélként saját életét hasonlóvá 
alakította Krisztuséhoz, aki az ember egyedüli Megváltója. A türingiai �rgróf 
leend� feleségeként a szegények szolgálatának szentelte önmagát, s ebben a 
szolgálatában fölismerte az isteni Mesterhez való hasonlóvá válás igazi útját. 
Egyesítette a menyasszony hozományát az édesanya példaadásával, buzgón 
gyakorolta az evangéliumi erényeket, amelyeket Assisi Szent Ferenc iskolájában 
ismert meg. Az Egyház igazi leánya volt, konkrét tanúságtételével Krisztus 
szeretetét tette láthatóvá az emberek között. Az évszázadok során sokan 
követték �t, akik úgy tekintettek rá, mint a keresztény erények tiszta 
példaképére, amelyeket radikális módon élt meg a házasságban, a családban és 
az özvegységében egyaránt. Példája politikai személyiségek számára is 
ösztönz�nek bizonyult, hogy buzgóságán felbátorodva a népek közti 
kiengesztel�désen fáradozzanak. A nemzetközi Szent Erzsébet-év, amely az 
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elmúlt esztend�ben, november 17-én kezd�dött Rómában, szolgáljon újabb 
ösztönzésekkel, hogy mélyebben megérthessük Pannónia e leányának lelkiségét, 
aki ma is emlékezteti honfitársait és az európai kontinens lakóit az Evangélium 
halhatatlan értékeinek fontosságára. Bíboros Úr, bens�séges jókívánságaimat 
küldöm, és kívánom: Szent Erzsébet személyének és m�vének mind mélyebb 
ismerete segítse el�, hogy  egyre tudatosabban fedezzék fel Magyarország és 
egész Európa keresztény gyökereit, a felel�s személyek pedig érezzenek 
ösztönzést arra, hogy harmonikus és másokat tisztel� módon fejlesszék a 
dialógust az Egyház és a polgári társadalom között egy valóban szabad és 
szolidáris világ építése érdekében. A nemzetközi Szent Erzsébet-év legyen 
kedvez� alkalom a magyarok, a németek és egész Európa számára, hogy 
megjelenítsék az atyáiktól átadott keresztény örökséget, hogy továbbra is ebben 
találják meg a szükséges forrást, s hogy a nemrég megkezdett új évezredet 
igazán termékennyé tudják tenni. Miközben mindannyiukra hívom Mária, 
Magyarok Nagyasszonya, Szent István és Szent Erzsébet hathatós védelmét, 
szívesen adom Önre, Bíboros Úr, valamint a Magyar Katolikus Püspöki 
Konferencia tagjaira, a papságra, a szerzetesekre és a hívekre egyaránt 
különleges apostoli áldásomat, b�séges mennyei kegyelmek zálogát. 

Kelt a Vatikánban, 2007. május 27-én 
XVI. Benedek pápa 

A Bíboros Úr személye közel áll hozzám. Az egyetemen � tanított 
egyházjogra, amib�l kés�bb a diplomámat is nála szereztem. Papnövendékként 
testi-lelki-szellemi kérdésekben egyaránt bátran fordulhattam hozzá, atyai 
jósággal segített, amikor esténként személyes beszélgetésekre fogadott a 
lakásán. Persze akkor még nem volt bíboros, csak lépésr�l lépésre lett 
tanszékvezet�b�l dékán, majd rektor, aztán segédpüspök, majd prímás-érsek, 
végül bíboros. Az els� szentmisémen megtisztelt azzal, hogy püspökként is 
elvállalta az újmisés szónok feladatát. Sok közös emléket �rzök (közös angliai 
repül�út, ajándékok, fotók…stb.) a máig is él� kapcsolatunkról. Hálás vagyok 
mindazért, amit rajta keresztül adott nekem a Jóisten, és szeretettel imádkozom 
a Bíboros Úrért minden nap. Ezért tartottam fontosnak, hogy a Szentatya neki 
címzett fenti levele bekerüljön Szt. Erzsébettel kapcsolatos kötetünkbe. 

 
Balázs atya 
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Ella Péter játszik a veresegyházi Szent Erzsébet templom Musette orgonáján 
 
1. G. Ph. Telemann: Fantasia (in D) 3`50” 
2. J. S. Bach: Gelobet sei`s du Jesu Christ BWV697 1`06” 
3. J.S. Bach: Fughetta super: 
  Gelobet sei`s du Jesu Christ BWV697 0`53” 
4. D. Scarlatti: Pastorale K. 513 6`02” 
5– 6. D. Btehude: Toccata BuxWV156 6`15” 
7-10. G. Ph. Telemann: Sonate für zwei Klaviere und Pedal(in D) 

I. G
rave 1`25” 

II. P
resto 2`12” 

III. A
ndante 2`30” 

IV. S
cherzando 1`56” 

11. J.J. Froberger: Toccata III. 2`22” 
12. J.J. Froberger: Caproccio I. 4`22” 
13-22. J. Pachelbell: Choraltema in D-dur mit acht variationen 
  “Womit soll ich dich wohl loben” 12`33” 
23-24. J.S. Bach: Praeludium (Fantasia) et Fuga BWV 549a 5`56” 
25-26. J.S. Bach: Toccata con Fuga in d BWV 565 9`062 
  Összesen: 61`28” 
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