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»Hogy életiik legyen, és béségben legyen” (Jn 10,10)

Olvass!

Eimélked;j!

Cseleked;j!

Februar 14.
Hamvazészerda

Joel 2,12-18;
2 Kor 5,20-6,2;
Mt 6,1-6.16-18.

A nagybojt egy Uj kezdet, olyan ut, amely elvezet a biztos
célhoz, a husvéthoz, a feltdmaddshoz, amikor Krisztus
gy6zedelmeskedik a halal felett. Ebben az id&szakban
mindig erG@s inditast kapunk a megtérésre. A keresztény
arra kap meghivast, hogy , teljes szivével” (vé. Jo 2,12) tér-
jen meg az Urhoz, ne elégedjen meg a kdzépszerii élettel,
hanem névekedjen az Ur baratsagaban.

A Nagybojtot szentmisével
kezdem, egyben tudatosan
megtervezem késziiletemet,
lemondasaimat,
szentgyénasomat.

Februar 15.

Mtorv 30,15-20;

A nagybojt a megujulds ideje az egyhaz, a kdzosségek és
minden egyes hivé szdmdra. Legf6képpen azonban a ke-
gyelem ideje (v6. 2Kor 6,2). Isten nem kér t6liink semmi

Orémmel vallalom
a mai nap terhét

csiitortok Lk 9,22-25 olyat, amit el6tte mar meg ne adott volna nekiink: ,Azért — Krisztussal élem meg
szeretjiik (az Istent), mert & el6bb szeretett minket” (1Jn a nehéz helyzeteket.
4,19).
Jézus a mi h(liséges baratunk, aki soha nem hagy bennin-
ket cserben, hiszen még akkor is, ha b(int kévetink el, 6 )
tirelmesen varja, hogy visszatérjiink hozza, és e varako- A gyermekekert
, 3 ifejezi ¥ Atani és a fiatalokért bojtolok,
Februar 16. Iz 58,1-9a; zassal l.(.lf?jEZIi hogyn meg akar nekur)k bocsgtanl. IIste'n &S ) )
sntek Mt 9 14-15 nem kozombos velliink szemben. Mindannyiunk életét | és részt veszek a keresztuton,
pente = szivén viseli, név szerint ismer minket, gondoskodik rélunk a szentségimaddason
és keres minket, aklkot is, hla ellhanguk Ot. Mindanr)yiunk és/vagy szentmisén.
élete kulon-kulon érték szamara, és kilon-kilon érdekli
Ot.
A nagybojt kedvezd id8szak arra, hogy intenzivebbé te-| Ma turelmes ésirgalmas sze-
Februar 17. Iz 58,9b-14; gyuk lelki életlinket azon eszkdzok segitségével, amelye-| retettel leszek csaladommal.
szombat Lk 5,27-32 ket az Egyhdz felkinal szamunkra: a bojttel, az imadsaggal | Megkeresem, kinek van sziiksé-
és az alamizsnaadas révén. ge segitségre’ adoma’nyomra_
Gyakran eIé’forng, hc_>_gy amikor j’c')l vagyunk, jél.érezzijk Imadkozom a nehézségben
Februar 18. Ter 9,8-15; magunkat, eIfeIethelzunk masokrol (anlwlt §_z Atyalsten,so- 16v8 emberekért:
, ha sem tesz), nem érdekelnek a problémaik, szenvedése- g , ,
Nagybajt 1Pét 3,18-22; | . . X X - . az Gldozott keresztényekért,
] . ik, az igazsagtalansagok, amiket elszenvednek..., ilyenkor i ) i
1. vasarnapja Mk 1,12-15 a szegényekért, a betegekért,

sziviink k6zombodssé valik: amig én jél vagyok, és jol érzem
magam, elfelejtkezem azokrél, akik nincsenek jél.

a haldoklékért.

Februar 19.

Lev19,1-2.11-18;

Minden alapja az Isten Igéje, amit ebben az id6szakban
joval nagyobb odafigyeléssel kell hallgatnunk és megfon-
tolnunk. Engedjiik, hogy megihlessen benniinket Isten
Igéje, amely kulcsot kinal ahhoz, hogy megldssuk altala,

Olvasom a Szentirast
és id6t szanok,
hogy elmélkedjem rajta.

hétfé Mt 25,31-46 miképpen kell cselekedniink, hogy eljussunk a valédi bol- Kit(izdm szentgydnasom
gog_ségra és az orok életre, figyelmeztetve minket az| jggpontjat és felkésziilok ra.
Oszinte megtérésre.
Az 6nz8, k6z6mbods magatartads mara viligméreteket 6l-|  Mindenkiben igyekszem
Februar 20. 1z55,10-11; | t6tt olyannyira, hogy a k6z6mbdosség globalizacidjardl be- felfedezni a jot.
kedd Mt 6,7-15 szélhetlink. Olyan visszas helyzetr6l van sz6, amivel ke- Imadkozom
resztényként szembe kell nézniink. a blindsok megtéréséért.
A_z egy]ickllebgsij’rggtébb kihl’\’/és., I?__k_t:)zét;r]bt)?ség Igllol?(:j]Ii’za'lc’i- Megkeresek valakit, akivel
Februar 21. J6n 3,1-10; Oja'..A elebarat s Isten |r§nt| 0Z0MDOsS3€g Valos |s_e_zrte,s mar régen taldlkoztam,
q Lk 11.29-32 nekink, keresztényeknek is. Minden nagybdjtben sziiksé- s érdekl&ddm rol
szeraa a7 gink van arra, hogy Ujra meghalljuk a préfétak kialtasat, €s eraekiodom rg a
akik felemelik hangjukat és felraznak minket. meghallgatom 6t.
Feb"ru"ar 22 . Amikor Isten népe megtér az Isten szeretetéhez, megtaldl- . »
cslitortok 1Pét 5,1-4; Imadkozom a Szentatyaért,

Szt. Péter apostol
székfoglalasa

Mt 16,13-19

ja a valaszt azokra a kérdésekre, melyeket a térténelem
folytonosan elé allit.

papjainkért, szerzeteseinkért.

Februar 23.
péntek

Ez 18,21-28;
Mt 5,20-26

Isten nem k6zombos a vildg irant, annyira szereti, hogy
Fiat adja oda minden ember Gidvosségéért.

A jegyesekért bojtolok,
és részt veszek a keresztuton.




Isten Fianak megtestesiilésében, foldi életében, haldlaban és

Februar 24. feltdmadasaban végérvényesen megnyilik a kapu Isten és az i . _
szombat ApCel1,15172026; | ember kdzott, az ég és a fold kdzott. Az egyhaz pedig olyan, . Atgondolom elete,m.
. . . - . . . f halat adok Istennek értem
Szent Matyas Jn 15,9-17 mint egy kéz, mely nyitva tartja ezt a kaput az ige hirdetése, A
apostol a szentségek kiszolgdltatasa altal, a hitrél valé tanusagtéte- valo hlisegeert.
len keresztiil, amely a szeretetben valik hatékonnya.
A vildg mégis az 6nmagdba zarkdzas felé hajlik, hogy be- . o
Februsr 25. Ter22,1-2.9a. | csukja azt a kaput, amelyen keresztiil Isten belép a vilagba Orémmel es alazattal
Nagybbjt 10-13.15-18; | és a vilag Isten |étébe. igy a kéznek, vagyis az egyhaznak szolgdlom
K . ROm 8,31b-34; | sosem kell meglepddnie, ha elutasitjak, elnyomjak és| a koérilottem lévéket, tiire-
2. vasarnapja Mk 9,2-10 megsebzik. Isten népének tehat meg kell djulnia, hogy ne | |emmel meghallgatva 6ket.

valjon k6z0mbossé és ne zarkdzzon 6nmagaba.

Februar 26.
hétfé

Dan 9,4b-10;
Lk 6,36-38

Isten szeretetét, amely megtori a kozombosségnek ezt a
haldlos magdba zdrkdzasat, az egyhaz kindlja fel tanitasa-
val és legfGképpen tanusagtételével. De csak arrdl lehet
tanusdgot tenni, amit el6tte megtapasztaltunk.

Végiggondolom,
életemben mikor talalkoztam
mélyen Istennel. Tudok-e
masoknak tanudsagot tenni?

Februar 27.
kedd

Iz 1,10.16-20;
Mt 23,1-12

A keresztény az az ember, aki megengedi Istennek, hogy be-
toltse 6t josdgaval és irgalmdval, hogy magara 6ltve Krisztust
hozza hasonldan Isten és az emberek szolgdjava legyen.

A missziéban élé
szerzetesekért, papokért
és vilagiakért imadkozom.

Februar 28.
szerda

Jer 18,18-20;
Mt 20,17-28

A nagycsitortoki liturgidban a labmosas szertartasa emlé-
keztet minket erre. Péter nem akarta, hogy Jézus meg-
mossa a |labat, de aztan megérti, hogy Jézus nem pusztdn
példa akar lenni arra, hogyan mossuk meg egymas labat.
A szolgdlatot csak az tudja megtenni, aki el6tte hagyta,
hogy Krisztus megmossa a labat. Csak az lehet , k6z0sség-
ben vele” és ez altal tudja szolgalni az embert.

Ma minden emberben kere-
sem Isten képmdsat —
mindannyiunkban ott él 0.

Marcius 1.
cslitortok

Jer 17,5-10;
Lk 16,19-31

A nagybojt megfelel6 id6 arra, hogy hagyjuk, hogy Krisztus
szolgéljon minket, és igy olyanokka valjunk, mint O. Ez akkor
valdsul meg, amikor hallgatjuk Isten igéjét, és amikor a
szentségekben részesiliink, kiilénosen az Eucharisztidban.

Negyeddrara betérek
egy templomba
szentségimadasra.

Marcius 2.
péntek

Ter 37,3-4,12-
13a. 17b-28;
Mt 21,33-
43,45-46

Az Eucharisztidban azzda véalunk, amit magunkhoz vesziink:
Krisztus testévé. Ebben a testben a k6zombosség, amely
ugy tdnik, oly gyakran hatalmaba keriti szivinket, nem
taldl helyet.

Bojtolok a sulyos betegekért,
haldokldkért, és részt veszek
a keresztuton.

Marcius 3.
szombat

Mik 7,14-15.
18-20;
Lk15,1-3.11-32

Mert aki Krisztusé, az egyetlen testhez tartozik, és Benne az
emberek nem kézombosek egymas irant. ,Ha szenved az
egyik tag, valamennyi egy(itt szenved vele, s ha tiszteletben
van része az egyik tagnak, mindegyik 6ril vele” (1 Kor 12,26).

Végiggondolom sajat hitem
torténetét és halat adok a
kapott kegyelmekért.

Marcius 4.
Nagybojt
3. vasdrnapja

Kiv 20,1-17;
1 Kor 1,22-25;
Jn 2,13-25

Az egyhdz a ,szentek k6zdssége”, mert a szentek is részét
képezik, és azért is, mert szent dolgok kdzossége: benne
van Isten szeretete, melyet Krisztusban és minden ajan-
dékaban kinyilatkoztatott szdmunkra. Ezek koz6tt van
mindazoknak a valasz, akik hagyjak, hogy eljusson hozza-
juk ez a szeretet.

A vasarnap Unnep
—a munkat ma félreteszem,
a csaladdal piheniink, beszél-
getlink, kirandulunk,
jatszunk.

A ,szentek kozosségében” és a szent dolgokban vald része-
sedésben senki sem birtokol csak sajat maganak, hanem
amije van, az mindenkié. Es mivel Istenben, kapcsolatban

Ma én is tikrozni akarom
Isten végtelen josagat

Mar?'uf 5 2 Kir 5,1-153; vagyunk egymassal, a télunk tavol lévékeért is tehetlink va-| - elfogadassal, tiirelemmel,
hétfé Lk 4,24-30 lamit, azokért, akikhez csupan sajat er6nkbdl soha sem joakarattal fordulok
tu@nank eljutpl, mert_ veltk és fertUk .|.ma.<.:|klo,z,unll<, I§tenhez minden emberhez.
azért, hogy mindannyian megnyiljunk idvozité mivének.
Az egyetemes egyhdzrél mondottakat meg kell valdsita- levekszem a lehetd leetbb
Marcius 6. Dan 3,25.34-43; | nunk a plébanidk és kozosségek életében. Meg tudjuk-e &Y doleot me dicsérﬁi
kedd Mt 18,21-35 tapasztalni az egyhaznak ezeken a szinterein, hogy egyet-| , g . g i
len testhez tartozunk? és megkdszonni a nap soran.
Egyetlen testhez tartozunk, amely egyitt kapja meg és
osztja meg, a_mlt Isten aJanldekoznl akar,. Ahhoz a tegthez, Konkrét tettel segitek
Marcius 7 Mtbry 4 1.5-9: amely ismeri a leggyengébb, legszegényebb, legkisebb llettem 168
arcius /. orv 4,103 tagjait és gondjukat viseli? Vagy belemenekiliink egy egy mle € errl evo
szerda Mt 5,17-19 szegény csaladot

egyetemes szeretetbe, mely elkdtelezetten munkalkodik a
vilag tavoli részén, de elfelejtkezik a sajat zart ajtaja el6tt
al6 Lazarrol?

és imadkozom értik.




Az imadsagban egyesilink a megdicséilt egyhazzal.

Ma csak jot mondok masokral,

Marcius 8. Jer 7,23-28; Amikor a zardndok egyhaz imadkozik, akkor létrejon a ., ,
e al et g s . . j6 kedvvel végzem
csutortok Lk 11,14-23 kolcsonods szolgdlat és a j6 kdozossége, amely elér egészen 2 munkam
Isten szine elé. )
Bojtolok a szegényekért,
.. A szentekkel, akik Istenben taldltak meg teljességiiket, Gké
Marcius 9. 0Oz 14,2-10; . Z, . .. ! e & el e @ §'zenvedoke’rt, .
ntek MK 12.28b-34 részét képezzik annak a kozosségnek, amelyben a szere-| az lild6zott keresztényekért;
pente ’ tet legy6zi a k6zombosséget. részt veszek a keresztuton és
a templomi lelkigyakorlaton.
A megdicsGllt egyhdz azért gy6zedelmes, mert a szentek | . .
L. , A . ’ , Atgondolom a nagybéjt eddi-
Marcius 10. 0z 6,1-6; mar szemlélhetik azt és orvendhetnek annak, hogy Jézus g e s ,gy J I
. . , ., . oy gi szakaszat és részt veszek
szombat Lk 18,9-14 haldla és feltdmaddsa révén végérvényesen legy6zték a . .
. L . . . e a templomi lelkigyakorlaton
kozombosséget, a keménysziviiséget és a gyliloletet.
Amig a szeretetnek e gy6zelme nem jarja at az egész vi-
lagot, a szentek mellettlink, foldi zarandokok mellett -
dnak. Lisi . , S75dve | h Kedves szentjeim
. 2 Krén 36,14- maradnak. Lisieux-i Szent Tere’z meggyozo ve irta, ,ogy kdzbenjarasat kérem
Marcius 11. 16.19-23- a Mennyben a keresztre feszitett (Jézus) szeretetének magamért,
Nagybajt Ef.2 A 10.’ gy6zelme miatt nem teljes az 6rom addig, amig akar csak és a mellettem lévékért.
4. vasarnapja [ egyetlen ember is szenved és gyotrédik a foldon: ,Na- Milyen lemonddssal,
In 3,14-21 gyon bizom benne, hogy a mennyorszdgban nem leszek | adomdnnyal tudnam segiteni
majd tétlen, mert az a vdgyam, hogy tovdbb dolgozzak a raszorulokat?
az Egyhdzért és a lelkekért”
L Mi is részesedlink a szentek érdemeiben és 6romében, Megprdbalok
Marcius 12. | 1265,17-21; | S reszesedu zemntex el omenen _ceeprobaiok
hétfs In443-54 és Gk is részesednek a mi kiizdelmiinkben, a béke és ki- a ,masik bérében” lenni,
! engesztel6dés iranti vagyunkban. hogy j6l tudjam szeretni 6t.
. . « (x Lo . Kritizalds helyett ma a jot
- A feltdmadt Krisztus gy6zelmébdl fakadd 6romik nekiink
Marcius 13. Ez 47,1-9.12; ) . i o v o ... | keresem mindenkiben: dicsé-
er6forras lehet ahhoz, hogy legy6zzik a kozombosség és - . .
kedd Jn5,1-16 , . , r. ret, koszonet, elismerés a
a keménysziviiség sokféle formajat. . 1z
pletyka és megsz6lds helyett.
Minden keresztény k6zosség arra hivatott, hogy atlépje Mai déntéseimb
Mrcius 14 a4 1 azt a kiiszobot, amely az 6t korilvevs tdrsadalommal, al or)tzsilmh eIn
aruu; ) z 9'187_ > szegényekkel, tavollevékkel 6sszekoti. Az egyhdz termé- klél.m:igam.er € ’e‘ke ye'gc
szerda In5,17-30 szeténél fogva misszidos és nem befelé forduld, hanem u ono.sen’ |ska masik ember
minden emberhez sz616 kiildetése van. Javat keresem.
Marcius 15. Kiv 32 7-14- A misszids kildetés tiirelmes tanusagtételt jelent Jézus- | Tirelmes, figyelmes és meg-
csiitortok ns 3:1 47’ rél, aki az Atydhoz akarja vinni a teljes valésagot és min-| ért6 leszek egész nap. Imad-

Nemzeti iinnep

den embert.

kozom hazankért.

Marcius 16.
péntek

Bolcs 2,1a. 12-22;
Jn7,1-2.10.25-30

A misszids kiildetés abban all, hogy a szeretet nem hall-
gathat. Az egyhdz koveti Jézus Krisztust azon az Uton,
amely minden emberhez elvezeti a fold legvégs6 hataraig.

Bojtolok nemzetiink, Eurdépa
és a vilag megtéréséért,
és részt veszek a szentségima-
dason és/vagy a keresztiton.

Marcius 17.
szombat

Jer 11,18-20;
Jn 7,40-53

Felebaratunkban azt a testvért lathatjuk, akiért Krisztus
meghalt és feltdmadt. Mindazt, amit kaptunk, értik is
kaptuk. Es ugyanugy, amivel ezek a testvérek rendelkez-
nek, ajandék az egyhdznak és az egész emberiségnek.

Nagylelkien adom
az idémet, a mosolyomat,
az Otleteimet, a munkamat
a raszoruldnak.

Marcius 18.

Jer 31,31-34;

Mindazok a helyek, ahol az egyhdz valamilyen formdaban
megnyilvanul — kiilonosképpen plébanidink és kdzossé-

Atgondolom, mit tehetek
plébania k6zosségemért:

Nagybo;t. Zsid 5,7-9; geink —, az irgalom szigeteivé valjanak a k6zombosség | hogyan tudok szavaimmal,
5. vasarnapja Jn12,20-33 , . Y
tengerében! tetteimmel segiteni?
o 2 S&m 7.4- Egyénileg is érint minket a kdzony kisértése. Telis-tele va- . o
Marcllus”19. 53.12-14 ’ 16 gyunk felkavard hirekkel és képekkel, amelyek emberek Halait a'do!< szule|lm1(?rt,'
hEtf,° 'a. IO envedését tarjak elénk, ugyanakkor tehetetlennek érez- nagyszul'elmert: tanitoimert,
Szt'e'nt Jozsef | Rom4,13.16-18.22; ziik magunkat, hogy segitsiink nekik. Mit tegyiink, hogy az Sze?t Jozsef'kozberljalrasat
unnepe Mt1,16.18-21.24a | jjedtség és a tehetetlenség spirdlja ne nyeljen el minket? kérem az édesapakert.
Marcius 20. Szam 21,4-9; | Imadkozzunk a foldi és mennyei egyhaz kdzosségében. Ma inkabb a meI'Iettem leve
kedd Jn 8,21-30 Ne becsiljik le az olyan sok ember imajanak erejét! emberekre figyelek,

nem magamra.




Dén 3,14-20.

Segithetiink a szeretet kilonféle megnyilvanuldsaival, a

Orémmel szolgalom

aretus 91-92.95; hozzénk kézel vagy télink tévol 1évé embereknek az| . ° korulottem levoket és
szerda ha , Karitati snek kiszénhetd igyekszem ma a lehetd leg-
Jn 8,31-42 egyhaz szamos karitativ szervezetének készonhetGen. t6bb dolgot megdicsérni.
Y . i Megldtogatom nagysziileimet
A nagybojt megfelel6 id6 arra, hogy kimutassuk érdek- vagy rokonaimat
Marcius 22. Ter 17,3-9; |6déstinket a mdsik irant, akar egy kicsi, de konkrét idés ism rl" ¢
csutortok Jn 8,51-59 jellel, mely egyben kifejezi a k6z6s emberségben vald vagY ey ', 0s 15 ? 0s
részesedésiinket. es segitek nekik
(pl. bevasarlds, takaritds).
Bojtolok a csaladokért,
. 4si & aré i : a krizisben lév6 hazasokért
Marcius23. | Jer20,10-13; | A Masik szenvedése megtéresre hiv, mert a testvér| afi ,
sntek In10.31-42 szliikséglete életem torékenységére emlékeztet, és az | és részt veszek a keresztuton.
pente ’ Istentdl és a testvérektdl valo fliggéségemre. Id6t szanok a szentgydndasra
valo késziletre.
Kérj,uk.afiattﬁl I§tenkllzegyk:ellmfé]’£, és fl?gadLLE;k el Ief’le— A Sz(izanyat kérem
tosegeink korlatait, akkor bizni fogunk azokban a vég- a nehéz helvzetben lévékért
Marcius 24. Ez 37,21-28; telen lehet6ségekben, amelyeket Isten szeretete tar- v . .
X ‘ .. .| Megtervezem az linnepi elé-
szombat Jn 11,45-57 togat szdmunkra. Igy ellen tudunk majd allni az 6rdogi Késziileteket. h )
kisértésnek, mely el akarja hitetni vellink, hogy egye- eszulete et., 08y szivem az
dil meg tudjuk valtani magunkat és a vildgot. Istenre figyelhessen!
1250, 4-7: Hogy legy6zzik a kozé6mbosséget és a mindenhatdsag- | Imadkozom, hogy a vilagban
Marcius 25. Fil 2 ;5—11,- ra vald igényeinket, azt szeretném kérni mindenkitdl, | egyre tébben nyiljanak meg

Viradgvasarnap

Mk 14,1-15,47

hogy ezt a nagybojtot ,sziviink képzésének” uUtjaként
éljik meg.

Isten felé.
Elvégzem szentgydndsom.

Az irgalmas sziv nem jelent gyenge szivet. Aki irgalmas

Ma semmin sem morgolo-

Marcius 26. 1z42,1-7; akar lenni, annak erds, megingathatatlan szivre van| dom —a legaprébb dolgot is

Nagyhétfé In12,1-11 sziiksége, mely bezarja kapuit a kisért6 el6tt, de nyi-| készséges lelkiilettel és vi-
tott legyen Isten felé. daman teszem.

Imadkozom, hogy a Husvét-

ban a megvaltottsag 6rome

- . , . i . L és a feltamadas reménye
Marcius 27. Iz 49,1-6; Az irgalmas sziv hagyja, hogy atjarja a Lélek és vigye a a0 4t csaladomat y

Nagykedd Jn13,21-33.36:38 | szeretet Utjain, melyek testvéreinkhez vezetnek. . jan o o
Kiengesztel6dom csaladtag-
jaimmal és akivel fesziiltség

van koztink.

o A szegeny, kll.J!’eSItettl sziv az, melyet :f1tj.ar a Lele!<, Va-| Hogyan tudom ma szivemet
Marcius 28. 1z 50,4-93; gyis ismeri sajat szegénységét, és a masik emberért éli s7eadnnve. liressé tenni ma-
Nagyszerda Mt 26,14-25 életét. ,Boldogok a Iélekben szegények, mert ilyeneké g K y 'd' baia irdnt?

az Isten orszdga”. sok gondja-baja irant?
_— . Atelmélkedem
i Kérjik Krisztust ebben a nagybdjtben: ,Fac cor ,

L. Kiv12,1-8.11-14; . , L az Utolso Vacsora

Marcius 29. nostrum secundum cor tuum” — ,Alakitsd sziviinket a Yy . .
Nagycsiitortok 1 Kor 11,23-26; te szent Szived szerint!” (kényérgés a Jézus Szive lita és a ldbmosas jelenetet.
gy Jn 13,1-15 ’ yorg Részt veszek az esti

nidbal).

Unnepi szentmisén.

Marcius 30.
Nagypéntek

252,13-53,12;
Zsid 4,14-16.5,7-9;
Jn 18,1-19,42

Ezaltal legyen erGs és irgalmas a sziviink, éber és nagylel-
ki, amely nem hagyja, hogy bezarkdzzon, és nem esik be-
le a kozombosség globalizacidjanak szédiletébe.

Bojtolok a blinosokért,
a bortonben lévékért,
a keresékeért és a megtérékért.
Részt veszek az esti
Unnepi szertartason.

Marcius 31.
Nagyszombat

Az Uj evangelizacié Csillaga, Maria segits, hogy felra-
gyogjon benniink a ko6zosség, a szolgalat, a langold és
nagylelkd hit, az igazsagossag és a szegények iranti sze-
retet tanusagtétele, hogy az Evangélium 6réme eljus-
son a fold hatdraiig, és egyetlen periféria se nélkilozze
annak fényét.

Az él6 Evangélium Anyja, a kicsinyek 6romének forrasa,

imadkozz érettiink! Amen. Alleluja.

Meglatogatom a Szentsirt.
Imadkozom a keresztségre
készll6kért, hogy a feltama-
das 6rome jarja at plébania-
kozosséglinket, adjon re-
ményt és békét. Kiengeszte-
I6dom csaladtagjaimmal és
egyutt vesziink részt az esti
Unnepi Vigilia szertartdson.

Az elmélkedések gondolatait Ferenc pdpa nagybdjti lizeneteibdl vdlogattuk.
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